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CMV là gì?

  

CMV là một virus DNA sợi kép thuộc họ herpes, lây truyền qua tiếp xúc tình dục hoặc tiếp xúc
trực tiếp với máu, nước tiểu hoặc nước bọt nhiễm virus. Sau thời gian ủ bệnh 28–60 ngày (trung
bình 40 ngày), cơ thể tạo kháng thể IgM, sau đó là IgG. Virus có thể tồn tại tiềm ẩn trong cơ thể
và có thể tái hoạt hoặc tái nhiễm.

  

Ai có nguy cơ nhiễm CMV cao hơn?

  

CMV có thể nhiễm ở mọi lứa tuổi. Người tiếp xúc thường xuyên với trẻ nhỏ (như nhân viên giữ
trẻ hoặc gia đình có trẻ nhỏ) có nguy cơ cao hơn. Tỷ lệ nhiễm tăng theo số lần sinh.

  

CMV bẩm sinh phổ biến như thế nào?

  

CMV là nhiễm trùng bẩm sinh phổ biến nhất, gặp ở 0,2–2,2% trẻ sơ sinh. Đa số trẻ không có
triệu chứng lúc sinh nhưng có thể để lại di chứng lâu dài.

  

Tỷ lệ nhiễm CMV ở thai phụ?

  

Nhiễm tiên phát xảy ra ở 0,3–4% thai phụ chưa có miễn dịch. Người đã có miễn dịch vẫn có
thể bị nhiễm thứ phát do tái hoạt hoặc nhiễm chủng khác.

  

Xem tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1yT909AYkZQAhA1774MV2HN-yFfpNwa1Z/view?usp=sharing
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