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Thuốc và sử dụng thuốc đúng cách có vai trò rất quan trọng trong công tác điều trị nhằm mang
lại hiệu quả điều trị, đồng thời hạn chế tác dụng phụ. Muốn sử dụng thuốc hợp lý, người dược sĩ
(DS) cần có những kiến thức liên quan đến thuốc và bệnh, đồng thời phải đưa kiến thức này đến
nhân viên y tế khi cần thiết. Cá thể hóa việc sử dụng thuốc cần phải hiểu rõ các đặc điểm của
người bệnh như: các bệnh mắc kèm, các bất thường về sinh lý, tuổi tác, các thói quen (nghiện
rượu, thuốc lá, ăn kiêng...) và cả hoàn cảnh kinh tế. Như vậy, trong điều trị phải tính đến người
bệnh chứ không phải chỉ là bệnh đơn thuần. Lưu ý một số đối tượng đặc biệt như sau:

  

Theo tình trạng sinh lý: Trẻ em, người già, phụ nữ có thai (PNCT), phụ nữ cho con bú (PNCCB),
béo phì...

  

Theo tình trạng bệnh lý: Suy gan, suy thận, suy giảm miễn dịch, lọc máu, tiền sử dị ứng...
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https://drive.google.com/file/d/19jGfSjg448Vkg8lc6lycvL-woaYinCLZ/view?usp=sharing
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