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Tóm tắt

  

Băng huyết sau sinh (Postpartum hemorrhage: PPH) vẫn là nguyên nhân hàng đầu gây tử vong
mẹ trên toàn thế giới, trong đó đờ tử cung là yếu tố nguy cơ quan trọng nhất. Các yếu tố nguy
cơ khác bao gồm tuổi mẹ cao, rối loạn đông máu, sót nhau thai và giai đoạn ba của chuyển dạ
kéo dài. Mặc dù có thể phòng ngừa thông qua phát hiện sớm và xử trí kịp thời, PPH vẫn có thể
xảy ra ngay cả khi không có yếu tố nguy cơ rõ ràng. Vì lý do này, cần có sự chuẩn bị đầy đủ và
chiến lược quản lý toàn diện.

  

Nghiên cứu này phân tích các phương pháp phòng ngừa và điều trị PPH được báo cáo từ năm
2006 đến 2023, bao gồm các biện pháp phẫu thuật và không phẫu thuật. Kết quả cho thấy sự
có mặt của các đội kiểm soát chuyên biệt đóng vai trò quan trọng trong quản lý PPH hiệu quả.
Hơn nữa, các kỹ thuật phát hiện sớm đã giúp giảm đáng kể tỷ lệ tử vong, nhấn mạnh vai trò
quan trọng trong chăm sóc sản phụ.
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1Bk66yG8lTAkOahPYWj0LjnSq-UwcQXuv/view?usp=sharing

