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Bs Trần Phúc Huy - 

  

I. TỔNG QUAN

  

Ung thư biểu mô tế bào gan (Hepatocellular Carcinoma - HCC) là ung thư xuất phát từ tế bào
gan, và là ung thư phổ biến thứ 5 trên thế giới với hơn 500.000 ca chẩn đoán mới mỗi năm.
Tỉ lệ ung thư tế bào gan ở châu Á nói chung cũng như Việt Nam nói riêng cao hơn so với
các nước phương Tây do nằm trong vùng dịch tễ viêm gan virus.

  

Hiện nay, có nhiều phương pháp điều trị UTBMTBG như phẫu thuật, điều trị hóa chất, xạ trị
ngoài, tiêm cồn vào khối u, nút mạch và nút hóa chất (TACE: Transcartheter Arterial Chemo
Embolization), đốt sóng cao tần, thuốc kháng tăng sinh mạch (Sorafenib), xạ trị chiếu trong
chọn lọc (SIRT) với hạt vi cầu tải đồng vị phóng xạ Yttrium-90 (Y-90)… Phương pháp điều trị
được lựa chọn hàng đầu vẫn là điều trị bằng phẫu thuật. Tuy vậy, phần lớn bệnh nhân đến viện
thường không có chỉ định phẫu thuật hoặc bệnh nhân từ chối phẫu thuật. Đối với giai đoạn
trung gian (Barcelona B), điều trị bằng nút mạch hóa chất (transcatheter arterial
chemoembolization – TACE) là phương pháp điều trị ưu tiên được lựa chọn, giúp cải thiện thời
gian sống trung bình có thể lên đến 2 năm. TACE được chỉ định đối với bệnh nhân UTBMTBG
giai đoạn không thể cắt bỏ hoặc đa u, có chức năng gan tốt, không có tổn thương lan rộng,
không xâm lấn mạch hoặc không có huyết khối tĩnh mạch cửa chính.

  

Mục tiêu của phương pháp can thiệp tại chỗ là gây hoại tử khối u, kiểm soát được sự lan rộng
của khối u cũng như đảm bảo nhiều nhất vùng gan lành. Các phương pháp nút mạch hóa chất
hiện sử dụng bao gồm nút mạch qua động mạch (transarterial embolization - TAE), hóa trị qua
động mạch (transarterial chemotherapy - TAC), nút mạch hóa chất qua động mạch
(transarterial chemoembolization - TACE) và nút xạ trị qua động mạch (transarterial
radioembolization - TARE).
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1h1y-DPEqh0w2Z81VT-u7NBJnqhj-lIFM/view?usp=sharing

