
Thai bám sẹo mổ lấy thai –  Cập nhật chẩn đoán và quản lý bước đầu

Viết bởi Biên tập viên
Thứ tư, 03 Tháng 7 2024 14:39 - Lần cập nhật cuối Thứ tư, 03 Tháng 7 2024 14:51

Bs Đinh Thị Thu Trang - 

  

Thai bám sẹo mổ lấy thai (CSP- Cesarean Scar Pregnancy) là một biến chứng trong đó thai kỳ
làm tổ vào sẹo mổ từ lần sinh trước. Tỷ lệ mắc CSP có xu hướng tăng lên cùng với tỷ lệ mổ lấy
thai ngày càng cao. Tình trạng này có liên quan đáng kể đến các biến chứng thai kỳ nặng và
gia tăng tỷ lệ tử vong mẹ như băng huyết, nhau cài răng lược, vỡ tử cung ….., nên đặt ra những
thách thức trong việc chẩn đoán sớm và có kế hoạch quản lý phù hợp.

  

Siêu âm là công cụ chính để chẩn đoán CSP, mặc dù việc xác định chính xác và kịp thời còn
nhiều khó khăn. 

  

Tuổi thai tối ưu để khảo sát, đánh giá thai bám sẹo mổ lấy thai là 6 – 7 tuần. Tuy nhiên khuyến
nghị thời điểm áp dụng có thể trong 3 tháng đầu (đến 12 tuần). Đánh giá CSP được khuyến
nghị cho tất cả phụ nữ đã từng mổ lấy thai trước đó.
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  Nguồn hình: Báo cáo chuyên đề Thai bám sẹo mổ lấy thai- Chỉ đạo tuyến BV Từ Dũ  Muốn biết thêm chi tiết xin mời đọc tại đây.  
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https://drive.google.com/file/d/1qrd8910skInWZrk-ywBBqdlbmY4lM13E/view?usp=sharing

