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Phong Dillu D00 ng

b0 din nditac ding va giin vao Receptor clla no, thullc phli diiIc hip thu, nghia la di qua
di 0 ng tul n hoan chung.

SO h0p thu khOi d0u b0 ng mOt pha xam nhi p vao méi tri0ng ngoli bao rli dln pha lan t0a
trong tul n hoan chung. Dung thul ¢ b0 ng d00ng tiém bl p hay dilida gili hOn lan t0a thulc.

SO hOp thu phO thul ¢ vao nhi'ng yOu t0 khuy0 ch tan thul ¢, nhi ng ciing con phl thul ¢ vao
ding s diing (dlng bao chl cla thulc).

*Cac di0ng hUp thu thulc:

MIONG: Thulc tranh di0c qua gan va tac di ng cl a nhll ng enzym tiéu héa. SO h0p thu nay
nhanh nh ng khéng hoan toan. Con dil 0 ng nay dung dl ¢ bil't cho thul ¢ Trinitrine.

DO DAY: Nhilng thulc uing, s hOp thubdtdlu D di day (khéng cé s hilp thu t0i thdc quin).
ThuOc c6 mit giai dol n hoa tan, s hD'p thu t0idD day la khiém tOn va phO thul ¢ vao:

-SO tich chla trong di day: sO hi p thu gia tang ndu di day tring, nang I0cvin ding vavintic
thao slich 0 di day

-pH di day: nhilng base ylu [ dlng ion héa trong dil day khéng diiCc hip thu

-SO phUi hi p vOi nhi ng thul ¢ khac c6 thD lam thay diii cac yOu t0 trén (thul ¢ bang bé niém mic
do day, primperan)
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RUOT NON: Do bl mit rIng I0n (chilu dai x nhd ng nhung mao = 200n? ) va do I0u I00ng mau
quan tring, rudt non ching t0 la ndi cé Du thd hip thu nhidu thul ¢ pH vao khollng 5 va s hip
thu nhO'ng base ylu rit dl dang so vii di day. MOt sO thuOc cé Ou thd hOpthuD vO tri rudt non
(vd: B12 0 hii trang), sO h0p thu kha nhanh lién quan d0n bl mOt cla mang nhiy rudtva llu
I00ng mau, 0 day thul c di vao [ ding t0 do kéo dai gili phdng diin diin sult chilu dai cla rult
non va duy tri mit ndng d0 d0u d0n va kéo dai trong huylt thanh vOi sO gil m c4c dl nh cao
trong huyOt thanh (nhOng ddng nay thDOng x0y ra d0i vOi cac thul c thOi trl nhanh)

RUOT GIA : it c6 hiln t10ng hilp thu thul ¢, nhi ng nhi ng chuyln dlng cla nd0c va diln gili 0
day c6 Unh hoOng trén tac ddng c0a mit sO thul ¢ trong nhOng didu kiDn b0 nh ly (tiéu chdy lam
gil m kali mau gay ra til m nang ng dO c digitalin)...

TROC TRANG: SO hilp thu nay khong ré rang va chilu rlt nhilu sO thay dli. NgOOc IDi cé tho
noi rdng di 0 ng nay khdng tranh khii sU di qua gan dlu tién, sO hdp thu do nhd ng tung mO ch
mau hl u mén trén vao tull n hoan cll a. Dung thul ¢ bl ng d00 ng hI u mén ngoai nhi ng ap di ng
t0ichO: trT) con di0c dung khi thul c khéng udng dilc va ding tiém khé khan (valium dit hu
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mon cho tr em co gilt, efferangan hi s0t...)

DA: Da la mOt hang rao c6 tac ding thim thOu it va khi dung thulc t0i da phin IO n 1a tac d0 ng
clcbl.bélachitslng, clutlodicbilthangrao bilu bi. SO hipthul day phl thulc vao tinh
ch0t thich lipid cOa thul ¢ va tinh tring khD n00c cla bilu bi. MOt sU ta di0c lam thuln IDi cho
cac hollt chit thim qua c6 thl d0 n ngay tull n hoan chung va cé tac dil ng toan than (oestrogen,
NTN), di0ng nay tranh d00c qua gan diu tién

PHOI: Thanh phd bao vii mOtbld mitrIng l0nva cé sU t00i mau quan tring ching tl la ndihOp
thu thul ¢ nhanh. Nhi ng chd nhing vt th0 ma ding kinh t0 0,2-2 micro din diCc ph0 bao.
NhOng vOt thD > 3micro dlu bl ding I0it0i d00ng hé hip trén va chi cé tac diing ti chO.

P00ng phii dung gady mé toan thén

Trong phU hOc, khi dilu tr0 suydn vii nhing tac ding clc bd, da dilc nghién clu nd giom lidu
dung so vli di0ng ul ng: Ventolin : mdt budng hOi 100micro gam, vién 2 miligam

Nh0 ng alcaloid chl a trong thul ¢ la chay, m0t s chdt (thulc 14, cOn sa, thulc philn..) dlu dilc
hi p thu b0 ng d00ng phiiva cho tac di ng toan than nhanh.

NHONG D00NG DUNG THUDC KHAC:

MOt, mai ,am d0 o d0u danh cho cac thul ¢ t0i chl, tuy nhién tdc dd ng toan than cling c6 thl x0y
ra nhitla trong nhing tri0ng hOp vOtthDOng 0 bilu bi hay 0 mang nhiy va trong tri0ng hi p
dung lau dai vii liDu cao.

*S0 h0 p thu sau khi tiém thuCc:
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TrOOc tién la nhi ng thul ¢ khédng hU'p thu di0 ¢ bing A0 ng tiéu héa. Tac dl ng ndi chung la
nhanh va hi p thu hoan toan, khong c6 s di qua gan dlu tién. Thulc c6 thl dp ding 0 nhlng
bl nh nhé&n khéng c6 y thi c hay khong hip tac dilc.

SAU KHI TIEM BOP THO T HAY Do01 DA:

Tiém ngoai tinh m0 ch cho phép thul ¢ phan tan trong chit ¢l bl n va tan t0a nhanh. Thulc tac
ding 0 cac vO tri mao mich, s tan tla nay co6 thd bl thay dli khi dung thul ¢ phi hOp, n6 co
thD gia tang (thul ¢ dan mOch) hay lam chO'm hOn (thuD ¢ co mdch) d0c bilt ngay khi dung
di0ng diCida. B0 kéo dai tac dl ng nhi ng thul ¢ tiém vao, ta dilc hay s hoa tan co6 thd lam
thay dili. NgOOi ta dung nhi ng dung méi ddu hay nha t00ng cac tinh thl nh0 sO lam chOm sO
phéan tan va tan toll hoOt chOt. So vi dl0ng tiém bl p thit, d00ng tiém dili da r0t dau, khéng
dung I00ng IDn dii0c va s tantlachim hin. VO I0id00ng d00i da c6 tho cho bl nh nhéan dung
mOt cach t0 ding (insulin)

TIEM COC BO: Thulc phlitan tla rdt it 0 tranh nhing tac di ng toan than. Thul ¢ tiém chi
di0c phéan tan trong khu v ¢ dil0 ¢ tiém vao (kh0 p, mang nhi n, mang cl ng)

POIONG TINH MOCH: Thii kil tan tla dilc rat bl ngay.

Khi dung bl ng d00ng tinh mOch bli sO xac dl nh sinh hic khD ding la 100%. ChO c6 nhing
dung dich ding trd0ng mOi tiém.

DOONG BOING MO CH: Dung di dila nhing chilt cn quang hay dbi khi dung héa trll li0u qua
trung gian mit 0 ng théng t0i chl
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