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BS. Dương Thanh Trang Đài - 

  

Sinh hoạt chuyên đề nâng cao công tác kiểm soát nhiễm khuẩn là một nội dung thường quy
hằng năm nhằm củng cố, nâng cao kiến thức, thực hành cho NVYT tại bệnh viện. Ngày 18/9,
thực hiện kế hoạch đào tạo liên tục năm 2024, khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn tập huấn nội dung
Phòng ngừa chuẩn, phòng ngừa dựa theo đường lây truyền và vệ sinh tay trong cơ sở tế với sự
tham gia của gần 100 NVYT tại các Trung tâm/khoa/phòng tham dự.

  

  

Hình 1. Những nội dung chính của buổi sinh hoạt

  

Nội dung buổi tập huấn nhấn mạnh 09 nội dung thực hành trong hướng dẫn Phòng ngừa chuẩn,
bao gồm: Vệ sinh tay, sử dụng phương tiện phòng hộ cá nhân, vệ sinh hô hấp, tiêm an toàn và
phòng ngừa phơi nhiễm do vật sắc nhọn, xử lý dụng cụ y tế, xử lý đồ vải, vệ sinh môi trường, xử
lý chất thải y tế, sắp xếp NB thích hợp. Đây là tập hợp các biện pháp phòng ngừa cơ bản áp
dụng cho tất cả NB trong các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh.

      

  

Hình 2. Ảnh buổi sinh hoạt chuyên đề về kiểm soát nhiễm khuẩn
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Nội dung vệ sinh tay, một lần nữa nhấn mạnh tầm quan trọng của thực hành vệ sinh tay trong
cơ sở y tế và truyền tải, cập nhật những thông điệp về vệ sinh tay của WHO năm 2024.

  

  

Hình 3. Ảnh thực hành vệ sinh tay, mang găng của NVYT tại buổi sinh hoạt
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