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Ds Nguyễn Thị Thúy Hằng - 

  

Sử dụng thuốc hợp lý an toàn là nhiệm vụ quan trọng trong ngành y tế. Để đạt được mục tiêu
này trách nhiệm trực tiếp thuộc về 3 nhóm đối tượng: Người kê đơn (bác sĩ điều trị), dược lâm
sàng (dược sĩ) và người sử dụng thuốc.

  

I. Một số khái niệm:

  

1. Sử dụng thuốc hợp lý

  

Sử dụng thuốc hợp lý đòi hỏi người bệnh phải nhận được thuốc thích hợp với đòi hỏi lâm sàng
và ở liều lượng đáp ứng được yêu cầu của người bệnh, trong một khoảng thời gian thích hợp và
với chi phí ít gây tốn kém nhất cho người bệnh và cho cộng đồng.

  

2. Sai sót trong sử dụng thuốc

  

Sai sót liên quan đến thuốc là một lỗi không cố ý xảy ra trong quá trình điều trị bằng thuốc mà
từ đó dẫn tới hoặc có nguy cơ dẫn tới tác hại cho bệnh nhân.

  

3. Biến cố bất lợi của thuốc

  

Biến cố bất lợi của thuốc được định nghĩa như một tổn thương có liên quan đến việc dùng thuốc
bao gồm sai sót trong sử dụng thuốc và phản ứng có hại của thuốc.

  

II. Quá trình quản lý sử dụng thuốc và các yếu tố ảnh hưởng sai sót trong sử dụng thuốc.
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1. Quá trình sử dụng thuốc

  

Sử dụng thuốc là một quá trình phức tạp vì gồm nhiều bước khác nhau, liên quan đến nhiều đối
tượng y tế khác nhau và phụ thuộc lẫn nhau nhằm mục đích chung là sử dụng thuốc an toàn,
hợp lý, hiệu quả cho bệnh nhân trong cở sở y tế.

  

Việc tổ chức quá trình sử dụng thuốc tối ưu sẽ giúp làm giảm nguy cơ, đặc biệt là bệnh gây ra
do thuốc, giảm chi phí chăm sóc y tế.

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1tGvPMDhyBwRoXOnG8NENo6Es9dhdee0C/view?usp=sharing

