Clu siing mit tri0ng hi p ngdng tim ngoli viln do b nh phUi tdc nghin min tinh

Viot bdi Bién t0p vién
ThO ba, 07 Thang 4 2026 07:20 - LOn cOp nhOt culli ThO ba, 07 Thang 4 2026 14:06

Bs Bl ng Ngic Thanh -

Luc 18 gill 25 phut ngay 13 thang 02 nam 2026 khoa CO p clu, bl nh vil n da khoa Qudng Nam
tidp nhOn bOnh nhan H. T .T 62 tuli 0 x& Chién Dan, thanh phl Ba NOng di0c tuy0n do0i
chuyl n d0 n trong tinh tr0 ng ngd ng hé hi p tul n hoan, theo théng tin cl a nhan vién y t0 di kém
cung clp: b0 nh nhan tidn sO mdc bl nh phiitlc nghln min tinh (COPD) nhilu nam, t0i nay Ién
cOn khé thD dO dOi, suy hé hip, d00c dila vao tuyln dii sO clu nhing khéng cli thiln, trén

di 0 ng chuyOn tuyd n thi di n bil n n0ng ngd ng hé hi p tul n hoan.

TOi khoa COp cOu ghi nhdn b0 nh nh&n hén mé sau, thang dil m Glasgow 3 dill m (binh thI0ng la
15 di0 m), da tim tai, ngd ng th0 ng ng tim hin, d0ng t0 hai m0t gian to, mOt phOn x0 anh sang.
Xac dinh day latriIng hip tdicOp clu, Kip trl ¢ da huy dilng toan bl nhan [Dc tdp trung clu
chOa cho bl nh nhan bl ng cac biln phap hii sinh tim phUi nang cao, qua trinh clp clu cé luc
bl nh nhén co6 tim I0i nhng r0i rl ¢ va tai ngd ng tim nhi u 10 n t00ng chl ng nhl budng xubi,
quylt khéng bl cullc, chung t6i vO n kién tri cOp cOu. Sau hi'n 1 gi0 thi phép mau da din, nhi p
tim din 0n d0nh, c6 huylt ap mic du phU thulc thuOc viln mOch liDu cao, bl nh nhan tilp t0c
di0c dilu chOnh cac rdilod0n dil n gili va toan kil m do ngl ng thl ngl ng tim kéo dai. Khi tinh
trdng On ddnh ti0 p t0c chuydn |én khoa HOi sl c tich cOc difu trd, sau 01 ngay diCu trd hiisOc,
tri giac cli thiln hO'n, ngdng d00c thulc vin mOch va rat 0ng nOi khi quin nhi ng sau d6 mOt
thOi gian thi b0 nh nhéan di0n bidn suy hé hip, luc d6 phUi ditI0i 0ng ndi khi qud n va cho thO
may. Qua trinh hii sc cling r0t vt v, bOnh didn biln lién t0 ¢, phUi thOc hiDn nhidu kO thuOt
chuyén sau hiln dli nh ng culi cung da thanh céng va bl nh nhan di 0 c xult vil n dung ngay
27/2 trong tinh tr0 ng t0 nh tao hoan toan, t0 th. Day la mén qua I0n nhit d0 n vOi ching téi dung
dip kU nidm ngay thOy thuOc Vit Nam, la nid m d0ng vién, cO v t0t c0 dii ngd nhén vién y t0
tilp t0c phin dlu trong cong villc d0 clu di0c¢ nhilu ngd0i bl nh nOng hOn nia.

V0 phia gia dinh, khi thO'y b0 nh nhan trong tinh trdng qua ni ng ctng rit lo I0ng va dau bul n,
bao nhiéu ngay dém chl dli cang thing 0 hanh lang bOnh viln, mOt an mdt ng0, nay thl'y ng00i
than nho t0 c6i chOt trd vO thi vé cung vui sO0ng va hi nh phuc.
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