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Bs Lê Văn Thức - 

  

Sỏi thận là bệnh lý thường gặp, hiện nay có nhiều phương pháp điều trị hiệu quả, an toàn, bệnh
nhân phục hồi sớm, tuy nhiên nhiều bệnh nhân vẫn chưa hiểu được tầm quan trọng của việc
điều trị sớm sỏi thận, do đó để lại nhiều biến chứng về lâu dài 

  

I. ĐẶT VẤN ĐỀ

  

Sỏi thận là bệnh lý phổ biến trong dân số trên toàn cầu, tác động không nhỏ lên đời sống kinh
tế xã hội cũng như chất lượng cuộc sống của người bệnh trong khi tỉ lệ tái phát cao đến 50%. 
Hiện nay với sự phát triển các trang thiết bị và kỹ thuật y tế, hầu hết các loại sỏi thận có thể
điều trị bằng các phương pháp ít xâm hại như nội soi tán sỏi ngược dòng, nội soi thận ống mềm
tán sỏi thận, lấy sỏi thận qua da. 

  

Sỏi san hô thận là loại sỏi thận phân nhánh phức tạp, thường đi kèm với nhiễm khuẩn đường tiết
niệu, phát hiện thường muộn nên sỏi lớn, đi kèm theo đó là những biến chứng phức tạp nên tỉ lệ
mổ hở sỏi san hô còn khá cao. 

  

Tán sỏi thận qua da (TSTQD) đường hầm tiêu chuẩn được thực hiện ở Việt Nam từ năm 1997
với chọc dò đài bể thận tạo đường hầm dưới hướng dẫn Xquang, dùng các ống nong và Amplatz
kích thước lớn 24 - 30Fr. Đối với sỏi thận san hô, sỏi thường phân nhánh rất phức tạp, cần nhiều
đường vào thận mới có thể lấy sạch sỏi, đặt ra thách thức lớn đối với phẫu thuật viên để giảm
nguy cơ chảy máu, nhiễm khuẩn, tổn thương tạng xung quanh. 
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https://drive.google.com/file/d/1H0t0zz006ZbNLji4AEeWagzuVlzIKg_F/view?usp=sharing

