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1.Tổng quan

  

Trong hơn 90 năm qua, phẫu thuật cắt bỏ tuyến tiền liệt qua niệu đạo (TURP), thường được
thực hiện dưới dạng cắt bỏ tuyến tiền liệt đơn cực (M-TURP), là tiêu chuẩn vàng để điều trị
phẫu thuật các triệu chứng đường tiết niệu dưới do tắc nghẽn tuyến tiền liệt lành tính(BPO) và
được coi là vừa hiệu quả về mặt lâm sàng vừa tiết kiệm chi phí. Sự ra đời của TURP lưỡng cực
(B-TURP) đã thay thế cho M-TURP với hiệu quả tương tự nhưng tỷ lệ mắc bệnh chu phẫu thấp
hơn khi sử dụng nước tưới rửa là nước muối sinh lí. Tuy nhiên, bất kể nguồn năng lượng nào, sự
xuất hiện hẹp niệu đạo sau TURP là một trong những biến chứng muộn chủ yếu và đã được báo
cáo là nguyên nhân hàng đầu gây hẹp niệu đạo do điều trị ở bệnh nhân trên 45 tuổi. Mục đích
của bài đánh giá nhỏ này là tóm tắt dịch tễ học, nguyên nhân và cách xử lý tình trạng hẹp sau
TURP.
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https://drive.google.com/file/d/1I4PEFBhZITZ4EhoSPvQ20khIval1DH-q/view?usp=sharing

