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Sốt giảm bạch cầu hạt (febrile neutropenia – FN) là một cấp cứu thường gặp trong điều trị
ung thư. Do hệ miễn dịch bị suy giảm, nhiễm khuẩn ở bệnh nhân giảm bạch cầu hạt có thể
diễn biến nhanh, dẫn đến nhiễm khuẩn huyết, sốc nhiễm khuẩn hoặc suy đa cơ quan. Vì vậy,
cần nhận diện sớm và điều trị kịp thời, không chờ xác định được tác nhân gây bệnh.

  

1. Định nghĩa

  

Sốt giảm bạch cầu hạt được xác định khi:

    
    -  Nhiệt độ ≥38,3°C một lần, hoặc ≥38,0°C kéo dài trên 1 giờ;  
    -  Kèm ANC <0,5 ×10⁹/L, hoặc ANC <1,0 ×10⁹/L nhưng dự kiến giảm xuống ≤0,5 ×10⁹/L
trong vòng 48 giờ.   

  

Mức độ và thời gian giảm bạch cầu hạt càng nặng thì nguy cơ nhiễm khuẩn càng cao. Đặc biệt,
ANC <0,5 ×10⁹/L được xem là giảm bạch cầu hạt nặng.

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1jHCZLZGTiGTlg6UydquF_Jgk4k7KaCIC/view?usp=sharing

