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1. Đại cương

  

Thất ngôn là tình trạng người bệnh mất khả năng nói hoặc nói khó khăn, lời nói không rõ, phát
âm khó, nói ú ớ, nói ngọng, thậm chí không thể phát ra tiếng nói hoàn chỉnh. Ở bệnh nhân tai
biến mạch máu não, thất ngôn là một triệu chứng thường gặp, xuất hiện do tổn thương các vùng
chức năng của não liên quan đến ngôn ngữ hoặc rối loạn vận động của các cơ quan phát âm
như môi, lưỡi, hầu họng do tổn thương dây thần kinh sọ não.

  

Theo Y học cổ truyền, Chứng thất ngôn hậu trúng phong thuộc phạm vi chứng “thiệt cương”,
“thiệt ám”, “bất ngữ”. Bệnh phát sinh do phong, đàm, hỏa, huyết ứ làm bế tắc kinh lạc, che lấp
thanh khiếu, khiến khí huyết không lên nuôi dưỡng não và các cơ quan phát âm, từ đó gây nên
chứng mất tiếng hoặc khó nói.

  

Tai biến mạch máu não là bệnh lý thường để lại nhiều di chứng nặng nề, trong đó rối loạn ngôn
ngữ làm ảnh hưởng rất lớn đến sinh hoạt, giao tiếp và tâm lý người bệnh. Vì vậy, việc nhận biết
và điều trị thất ngôn sớm có ý nghĩa quan trọng trong quá trình phục hồi chức năng.
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https://drive.google.com/file/d/1opJRyzMYVBExN77psKLijAfz4BDBZ0MT/view?usp=sharing

