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CN Dương Thị Thảo - Khoa Vi sinh 

P. marneffei là một loại nấm gây bệnh ở chuột tre, được phát hiện ở Việt Nam vào những năm 1950, gần đây lại được ghi nhận trên những bệnh nhân bị bệnh AIDS sống ở vùng Đông Nam Á.

P. marneffei lần đầu tiên được xác định trong người  nhiễm HIV vào năm 1988, nó xuất hiện muộn trong quá trình nhiễm HIV.

Nhiễm P. marneffei là một vấn đề y tế công cộng mới nổi quan trọng, đặc biệt là ở những bệnh nhân bị nhiễm HIV và mức độ nghiêm trọng của bệnh phụ thuộc vào tình trạng miễn dịch của người bị nhiễm bệnh.

¯Phương thức lây truyền

P. marneffei lây chủ yếu qua đường hô hấp.

Sự lây truyền có thể xảy ra từ loài gặm nhấm sang người hoặc động vật gặm nhấm và con người bị đồng nhiễm từ các nguồn môi trường chung sống.

Hiện nay vùng dịch tễ của nấm P. marneffei là Bruney, Campuchia, nam Trung Quốc, Indonesia, Lào, Malaysia, Thái Lan, Việt Nam.
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Hình ảnh nấm P. marneffei dưới kính hiển vi




¯Triệu chứng lâm sàng

	Nấm P. marneffei có thể gây nhiễm trùng toàn thân nặng ở cả người bình thường và người suy giảm miễn dịch. 
	Các trường hợp nhiễm nấm trên bệnh nhân không nhiễm HIV là rất hiếm
	Biểu hiện lâm sàng và giải phẫu bệnh của nhiễm P. marneffei ở bệnh nhân không nhiễm HIV tương tự như ở bệnh nhân bị nhiễm HIV.
	Bệnh nhân HIV/AIDS bị nhiễm P. marneffei lan tỏa có biểu hiện sốt, thiếu máu, giảm cân, hạch to, gan lách to và sang thương ở da. Trong mốt số trường hợp có nhiễm nấm Candida miệng kèm theo. Tuy nhiên các dấu hiệu và triệu chứng trên thường là không đặc hiệu, có thể nhầm với các biểu hiên khác của nhiễm trùng cơ hội liên quan đến HIV/AIDS.
	Nhiễm khuẩn huyết do P. marneffei ở bệnh nhân HIV/AIDS là thể bệnh thường gặp và có tỉ lệ tử vong cao nhất trong các thể lâm sàng.
	Các bệnh phẩm để chẩn đoán xác định nhiễm P. marneffei thương là máu, sinh thiết da, tủy xương, hoặc các hạch bạch huyết…


¯Các phương pháp chẩn đoán nấm P. marneffei

♣ Soi tươi: Các bệnh phẩm như máu, dịch tiết, sang thương da, tủy xương, hạch, dịch khớp, dịch não tủy…thấy nấm hạt men trong và ngoài tế bào

Phương pháp này cho kết quả nhanh nhưng dễ nhầm với các loại nấm khác.

♣ Cấy và định danh: P. marneffei là loại nấm lưỡng hình, hình thể khác nhau khi nuôi cấy ở nhiệt độ khác nhau

- Ở nhiệt độ 37OC hoặc trong tổ chức: Nấm có dạng nấm men hình oval, những tế bào nẩy mầm rất đặc biệt, có vách ngăn ở giữa, đây chính là điểm khác với nấm men thực.

- Nuôi cấy trên môi trường Sabouraud ở 25OC, khuẩn lạc ban đầu gần như dạng bột màu xám, sau đó thành màu xanh vàng hoặc hồng xám; mặt dưới của khuẩn lạc thì có màu đỏ, khuếch tán vào môi trường.

Khi soi dưới kính hiển vi thì trên những sợi nấm có vách ngăn sẽ có bào tử hình thành đính trên cuống, dạng hình chai.

♣ Mô bệnh học: nhuộm PAS hoặc GMS hoặc Wright, có phản ứng viêm dạng hạt, thấy vi nấm như hình trứng có vỏ bọc, có khuynh hướng tạo các tế bào nấm dài không có búp, sinh sản theo cách phân đôi.

®Điều trị:

	Nếu không được điều trị bệnh, có thể dẫn đến tử vong.
	Chẩn đoán sớm và điều trị kịp thời với các thuốc chống nấm có thể chữa khỏi cho 80% các trường hợp. Nhiễm trùng cơ hội khác có thể được điều trị đồng thời.
	Điều trị chuẩn: Amphotericin B 0,6- 1mg/kg/ngày tĩnh mạch trong 6- 8 tuần.
	Trên in vitro, P. marneffei nhạy với miconazole, ketoconazole, itraconazole và 5-fluorocytosine.
	Itraconazole: 200mg x 2lần/ngày trong 2 tháng. Các tháng tiếp theo dùng 100mg 1 lần/ ngày.
	Điều trị kết hợp hiện nay: Amphotericin B 0,6mg/kg/ngày tĩnh mạch trong 2 tuần, 10 tuần tiếp theo dùng Itraconazole 200mg/ngày.
	Giảm sốt và tổn thương da biến mất trong 2 tuần đầu. Tái phát sau 6 tuần sau đó, chiếm 25%.
	Liều phòng: Itraconazole 200mg/ngày.
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						Video y học (trên Chrome - Firefox - Safari)

				
		

      You need Flash player 6+ and JavaScript enabled to view this video.
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				Tin mới nhất

				
		
	
		
			Công tác tổ chức hiến máu và ảnh hưởng của một số yếu tố xã hội
	
	
		
			THÔNG BÁO: Yêu cầu báo giá cung cấp phụ kiện sửa chữa hệ thống máy chụp cắt lớp vi tính 32 dãy
	
	
		
			THÔNG BÁO: Yêu cầu báo giá cung cấp linh kiện, phụ kiện sửa chữa hệ thống máy chụp cắt lớp vi tính 64 dãy
	
	
		
			Điều trị rò dịch não tủy
	
	
		
			Nhân một trường hợp chấn thương khớp khuỷu có tổn thương mạch máu  Tại khoa Cấp Cứu - Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam
	
	
		
			Xét nghiệm định lượng CEA
	
	
		
			Giải phẫu gan trong phẫu thuật
	
	
		
			Cập nhật điều trị u xơ cơ tử cung
	


		

    

		
		 
				Quan tâm nhất

				
			
		
			Misoprostol trong điều trị thai ngưng tiến triển trong tử cung / chấm dứt thai kì
	
	
		
			Định lượng β HCG và progesterone trong thai ngoài tử cung
	
	
		
			Một số hiểu biết về xét nghiệm creatinin máu
	
	
		
			Theo dõi và đánh giá sức khỏe thai bằng monitoring sản khoa
	
	
		
			Ứng dụng của siêu âm trong chẩn đoán thai chậm tăng trưởng trong tử cung
	

		

    

		
						Thăm dò

				
		
Vệ sinh ở bệnh viện thế nào?



		
	
		Sạch sẽ	
	

		
	
		Tạm được	
	

		
	
		Chưa đảm bảo	
	

	
	
	Kết quả
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				Thống kê

				
		Các thành viên : 3

Nội dung : 4813

Liên kết web : 6

Số lần xem bài viết : 23033593

		

    

		
						
		Hiện có 122 khách Trực tuyến		
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		Tìm kiếm	
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		Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam

Địa chỉ: 01, Nguyễn Du, Thành phố Tam Kỳ, Tỉnh Quảng Nam

Điện thoại: 0235.3851429 - Fax:0235.3851523 - Email: bvdkquangnam@gmail.com

Ghi rõ nguồn: bvdkquangnam.vn khi sử dụng lại thông tin từ website này.

	


		 
			

		 
		
				
					

		
			
				
		
				






