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KTV NGUYON THO NGUYOT ANH-KHOA VI SINH

Chd la loai vO't nuéi trung thanh, théng minh va dang yéu dili vl i nhiDu ngl0i 0 khOp nOi trén thi
gili, da diil0c con ngdOithul n hoa cach day kholng 15.000 nam. ThO nhOng loai vt nay v n
lubn mang trong minh mOi nguy titm On truyOn b0 nh vOitd I0 rOt cao ma chd nhéan cla chang it
diOc bi0t di n: B0 nh giun dia ché 0 nglli.

Pay la mit bl nh do ky sinh trung ky sinh I0c ch géay ra, I0c chd blivi vitchl ky sinh cla
chung la ché chi khéng phUi ngd0i. BOnh do giun dia ché xult hidn khOp mOi nOi trén tho gidi,
khong phl thullc néng thén hay thanh thl, ngay cU nhOng n00c tién tiln vOn ¢6 khd nang nhid m
va thi'm chi nhil m nhiC u.
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Giun dba ché (danh phap khoa hi c: Toxocara canis) ky sinh trong ru't non clla chd, gip [
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80% cho6 0 vung nhilt dlliva 17 - 20% chd 0 vung 6n dii. Giun tr0 0 ng thanh s ng trong rult
non cho con dili 3 - 6 thang tuli; mOi ngay giun d khol ng 200.000 tr0 ng, trd ng giun theo phan
cho ra ngoai va c6 thi siing 0 ngoli cl nh nhil u thang; khi ché I0n hin, do ¢ chl mi0n dOch,
giun trong rult sU bl dly ra ngoai. NOu cho con nult trlng giun, mOt sO Ou trung 1én phiiva
phat tril n thanh giun trd0ng thanh 0 rult non, mOt sO khé&c til p t0 ¢ di lang thang trong céac ¢l
quan nli tdng. Khi ché I0n 1én va c6 thai, 0 u trung chui qua la nhau, nhil m vao bao thai, hollc
vao tuyll n vu gay nhillm cho ché con khi ching ba mi.

NgOOinudt phditring thOOng la trl em chiidit, chdivOicho, holc ngllilln lam nhing nghl
gin gdivlichd... TOi rult non, Du trung giai dol n Il chui ra khUi trd ng vao vach rult, theo mau
lén gan, phli, ndo, tim, da, c0, mOt...v.v. TOi day, Ou trung cé thD s ng di0c nhilu thang, thim
chi nhilu nam, va vi I0c vt chl sang ngd0i nén chung khéng bao gill phat tri0 n thanh giun
tr0 0 ng thanh. BO nh giun didaché 0 ngllicé thd gay ra 3 hii ching: u hitdo Du trung, 0u trung
dichuyOnnitdng (g0p O trD nh0 1 —4 tulinhilu hOn 0 ng00il0n), Ou trung di chuyOn 0 mOt.

LAM SANG

Vil c gay b nh cla ky sinh trung Toxocara canis 0 ngd0i x0y ra mOiclO quan ndi chung di
chuyln d n va ky sinh, c6 th0 gay nhing tOn th0Ong vi nhi ng tril u chl ng da ding va hi'u qul
khac nhau. Cac trilu chi ng clla bl nh tuy thulc rIt nhilu yOu t0 nhO: niddnh vO cO tra cOa ky
sinh trung, s I00ng Ou trung, thii gian bl nhidm clng nhi tuy thul ¢ vao phln 0ng miln dich
vl i Ky sinh trung cla nhi ng ky chl kh&c nhau...v.v.

-0 tr0 em, bInh khOi phat t0 t0. B0 nh nhan sOt nhi, thoang qua; an it, gly ydu, tiéu chly, bulln
nén, 6i mia; dau cl va khip; ho khilc ra dim cé b ch clu ai toan, khé thi ding suyln, tham
nhid m phOi; da ndidat dd hollc md day, hilng ban da dil ng, phu quinck; gan to, cOng, b0 mit
nhO n, khéng dau; doi khi lach hii to.

-0 ngdOil0n, déi khi mhil m khéng tri0 u chl ng, d6i khi st nhl, mOt, n0i mOn dd, ngla, khé tho
ding suylin, cé thd gidm thd 10c mOt bén do viém hit 0 véng mic holc viém nli nhdn mOn tinh.

- Ngoai ra bl nh con c6 thi bilu hiln 0 khidp, cO, da, tim hoU ¢ t0n thI 0 ng thd n kinh trung 00 ng
do 0 u trung xam nhidm vao n&o, co6 thi c6 cl'n dl ng kinh hol ¢ vli c4c tridu chi ng kém theo
dic tring cOa cl quan bl bl nh khac.
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CHIN POAN

Vil ¢ chiln doan xac dinh thiOng dda chi yOu vao cln lam sang.

Chinh vi khéng cé giun trl 0 ng thanh nén vil ¢ tim trl ng giun d0 chi n dodn bl nh nay 0 ngli la
dil u khéng thl ma phii dia vao xét nghilm mau dil chll n doan.

1. TriDu ching ddnh hOOng

- BOch clu trong mau tdng din 10.000 - 100.000/mm?, trong d6 bl ch cOu &i toan chilm 50 -
80%. Tuy nhién bl ch clu c6 thd khéng tang trong tho binh 0 mOt.

- Globulin tang hO'n binh thiOng 10 - 15 10n, nhit 14 IgE va IgG.

2. Chin doan xac dinh

- Cac kO thubt nhO: sinh thi0t, c0 d0nh b0 thd, ngdng kOt hO ng ¢ u, miln di ch khuO ch tdn, mi0 n
dich dil n di, midn ddch hul nh quang...v.v c6 gia tr0 ch n doan song khdng cao va thiIng cé
phin 0ng chéo, di0ng tinh gil ...

- U hit hoc ding apxe c6 thD xuOt hiln trén phim chip CT Scanner vii hinh Onh gid m am
gil ng nhi t0 chOc¢ viém nhil m.

- Hi0' n nay khang nguyén ngoli tilt - phan tilt (Toxocara excretory- secretory antigen) va mill n
dich men ELISA cho kit qu dic hidu hOn.
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Test huydt thanh milln d0ch ELISA r0t c6 ich trong chl n doan. SO ding ELISA di ¢ hilu khang
nguyén giai doln Ou trung sU ¢6 hilu qul va dl nhly hOn cac test chdn doan khac nlu huyOt
thanh d00c 0/h0p phO 10n d0u tién vOi khdng nguyén trong huylt thanh Ascaris dU lo0i bl

nhO ng khang thd gay ra phin 0ng chéo.

PI0U TRO

Hiln t0i co rt nhilu lo0i thul ¢ trén thO tri0ng ¢6 hidu qud vOi bl nh ky sinh trung giun dda ché
0 ngl0i,vadiOc sO ding 0 hu hOtcac blnh viln:

1. Thiabendazol 25mg/kg can nl ng, hai IO n/ngay trong 21 ngay.

2. Dietylcarbamazin 3mg/kg can nang 3 I0n/ ngay trong 21 ngay.

3. Albendazol g n day cing cho thl'y ¢ hilu quO trén trul ng hi p nhil m giun dda ché, vOililu
cao 800mg/ ngay trong 2-3 tull n.

Corticoid hay thul ¢ khang histamin thd d0Cc dung cho cac tri0ng hl p kho thd nhil u, viém
ning...

D0 PHONG

- Khéng cho trll con chli vli chd, nhiit la ché con; theo d6i sl slch sl cla ban tay; chilng mOi
hanh ding nultditcla trl.

- COm th0 cho ra cong vién, bai cat, viOn... BInh kO xO giun cho ché con va cho co thai.
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Hil n nay Khoa vi sinh B nh vi n Da khoa Qul ng Nam da trang b0 may ELISA va tril n khai kO
thult e,

Ngul n tham khO o

1. Gido trinh Ky sinh trung y hl ¢, DH. Y D00 ¢ Tp. H1 Chi Minh, 2004

2. Toxocara canis va Toxocara cati mit bl nh gay ra do ky sinh trung, Ths.Bs. Hul nh HI ng
Quang, 2008

3. Bl nh giun dda chd, meo va nhl ng dil u 1 n bil t, wwwphongchonggiunsan.com

5/5



