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KTVTrin Tho Nguydt Anh-Khoa Vi Sinh

BOnh rin mula mdtcan binh dating hiln dion 0 hu hit cac chau I0c trén thD gili, xult hiln 0
nhidu I0a tuliva ding nh0 da bl l1ang quén 0 thdi dli ngay nay. Hil n nay can bl nh “dl khéc
di cO0i” nay v n con hiln diln trong cOng ding, nhit la cac n00c chia phat triln c6 dilu kil n
vl sinh vaythOct0 blo vl sOc khol con kém.

B0 giup mlingl0ico dilu kiln én I0i can bl nh nay, chung téi xin gili thilu sO 100 ¢ déi nét v
ROn mu va Bonh r0n mu.

RON MU

Danh phap khoa hi ¢c: Phthirus pubis hay Phthirius pubis

RO n mu la nh ng sinh vt ky sinh sOing va sinh sOn 0 vung 1dng mu cla con ngl0i nhd vung da
lbng mu, vung sinh dic nhitla 0 nam gili,thul c cén trung hat mau khong c6 canh, kich thic
nhd (con tr00ng thanh dai 1,5 - 2mm), c6 than hinh oval, ngic rit ring, blng ngiin cé 5 dit,
mau gillng vOi mau da cla con nglli va rin nay cé khl nang dlli mau.

RO n c6 ba clp chan khil e va hinh gil ng cang cua bam rt chd c vao da va long c0a con ngi Ui
bl ng méng vul't cla cac clp chan thl hai va thi ba, 2 rdu. Do tinh ch0t d0i mau cla rin nén
r0t khé nhin thOy chang.

ROn mu con dilc giilarinléng mu, rin cua, chly cua (vi chang cé hinh hai gilng vii con
cua ), tinbln (dongllitathly

chung hut mau 0 vung bl n)




RO n mu - can binh bl lang quén

Viot bdi Bién tOp vién
ThO ndm, 28 Thang 2 2013 14:30 - LOn cOp nhit culi ThO nam, 28 Thang 2 2013 14:42

ROn mu hdt mau ngl0i nOi chang cO tru nh0 0 chén 16ng mu (chang dU thich nghi vOi l6ng 0

nam gili cO ng va khd), biu, b n, dd0ng vit, bao quy ddu dii vli nhdng ngl Ui dan éng khong cOt
bao quy dilu. RIn mu ngoai cU trd va sinh sOn bl ng hinh thOc d0 tring 0 16ng vung sinh dU c,
chung c6 thl tra 0 cO0 0 nach, hOu mon, I16ng mi, lbng may holc ¢é thl thly 0 cO téc. Ngoai ra
rin cé thO trd trong ao qui n, gil 0 ng chilu mung mi n, khan béng nhid m m0 m b0 nh.

Rin mu thweng gap ¢ nhilng nudec kem phat trien do deu kin v& sinh kem. Rjn bo mi ld mét trurenig
ho'p hiem gap do rdn mu gay ra. Khi kham, ran be mi thireng bj bo qua neu kham so sal hay Khéng nghi
torl. Kham ki cang bang sinh hien vi s@ giup ching ta phat hign ching dé dang hon.

ROn cai d0 kholng 26 trd ng trong kholng 3 — 4 tudn. TrOng hinh b0 u ddc, gil ng trdng chi va
hiinh0 hOn. Tring nO sau 7 - 8 ngay.

BONH RON MU

Khi ky sinh trén ¢ thO con ngd0i, rin mu la tAc nhan gay ra bl nh rin mu hay rin 16ng mu. NO|
chung hut mau thiOng xult hiln nOt mOn dd, chOm d0 va ngla ngly r0t kh6 chlu, nhit la vO
dém, la ngull n g c nhidm trung thl phat do gai dia din chdc hoa va viém da mi cé hich.
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NhO ng cting c6 nhing tri0ng hOp thOy xudt hiln cac n0t dl, mOn d0 nhi ng khéng ngl a.

Thiigian 0 bl nh t0 5 ngay din vai tul n. Béi khi b0 nh nhén ¢6 thl nhidm rdn mOt thOi gian dai
ma khong co6 tridu chi ng.

Vi rdn mu thO0ng dO chOt khi sOng 0 mai trd0ng bén ngoai nén bl nh thO0ng lay truyl n qua
quan hi tinh dic (chd yOu), ti0p xdc kO cOn, d6i khi qua ao qudn, gil 0 ng chilu, mung min,
khan 16ng nhidm mOm b0 nh. L&y nhil m thIOng xOy ra nhiDu nhOt0 0atuli 15 -40val nhing
ngl0i cé quan ho tinh di ¢ thilu an toan.

BOnh r0n mu hiln nay tuy it dd0c nhic t0i nhOng vl n con la nguy ¢l cao phat tan trong cl ng
ding, phUnl0n la do thilu hiDu bi0t v bl nh nay va tam ly e ngli, khdng di khdm di phat hiln
va dilu tr0 kO p thoi. Theo nghién cOu nam 2009 cla BUi hi ¢ East Carolina (M0), b0 nh rOn mu
Onh hO0ng t0i khodng 10% dén sC. BOnh thulc ding dU lay nhit trong sO cac bl nh lay nhilm
qua diing tinh dic.

RO n Phthirus pubis khéng cé vai tro truyd n bl nh nao cl ngoai vai tro gay bl nh nh trén.

Vao nam 2011, t0i Khoa Vi sinh, B0 nh vil n Da khoa Qui ng Nam c6 phat hion mit cas bOnh rin
mu. B0 nh nhan nam 70 tuli b0 I0 ngl0a vung sinh di ¢, da difu trd nhilu nOi khéng khUi, I0n nay
din kham va dilc chi d0nh soi t00i tim nOm. KOt qud tim nOm &m tinh, tuy nhién nhin b0 ng
mOtth0Ong thOy c6 mOt chl m mau vang U ria ngoai lam kinh, quan sat di i kinh hil n vi thOy
con rin mu.

Dilu tr0 rIn l6ng mu

- Khi ¢é rin 16ng mu, b0 n khéng thd t0 bt nhing con rin d6 hit di0c ma phli dilu trd bl ng
thul c.

Bén cnh vilc v sinh sOch sO, lam khé thoang bl phln sinh dic bin ¢6 thD dilu tr0 r0n 16ng
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mu b0 ng mOt sO lodi thul ¢ (theo chD dinh cla béc si) nhi: Lindane 1%, Benzoate de Benzyl
25%, dung di ch Malathion 0,5%,... NOu sau mQOt tul n diC u tr0 vOn khéng khii thi b0 n cOn phOi
di kham I0i va c6 thd sO phOithay dUilo0ithulc.- ROn va tring phidi0ctilttr0 t0it0tcO cac
khu v ¢ kh&c trén ¢ thD di ngan ngUa tai phat.

- Cac dl dung cé nhan nh quln &o, chan man, gil0ng chilu... phiidiCc gilt la sich s dO
trilt trong va rin khoi lay tr0 10§ sang cO thO.

- Dilu tr0 cho ¢ v va ching ndu mdt ngdOi phat hiln mic. Trong thi gian di0u tr0 phdi trdnh
hoan toan quan hi tinh dOc.

Ngoai ra, khi bl r0n 16ng mu, bl n ctiing cdn nghi ngl d0 n nhi ng viém nhid m khac vi bén cl nh
vilc bl lay nhil m r0n 16ng mu qua quan hi tinh dic bl n cing cé thD bl cac nhil m khul n qua
di0ng tinh ddc khac, nhitla bl nh [Du. BOivOy, t0t nhOtla b0n cdn din tham kham va did u tr0
t0icl sO y to.

Ngul n tham khO o:

1. Gido trinh Ky sinh trung Y hi'c, PH'Y DO0Oc TP HO Chi Minh, 2004
2. ROn bl mi-BS CK1 Tr00Ong Thanh Truc
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