TOi sao mit sU bl nh d00ng tiéu héa gia tang sau dip TOt

Vilt b0i Bién t0p vién
ThO 10, 06 Thang 3 2024 15:41 -

Bs Bl ng Ngl ¢ Thanh -

Sau TOt Nguyén dan, sO bl nh nhan nhi p vil n gia tang, trung binh mii ngay khoa Clp clu
nhO n khoO ng 80 bl nh nhéan, trong d6 godn mOt n0a la cac bInh thul ¢ v d00ng tiéu hoa, co
nhOng trd0ng hlp mc mii nhD ng da sO 1a biln chd ng nOng cla cac bl nh mn tinh. Nguyén
nhan chl ydu do hanh vi sinh holOt thil u kil m soat, an ung thit th00ng, dic bilt la sU ding
qua nhil u bia, r00u.

RODu, bia 1a mOt trong nhi ng nguyén nhan gay ra cac bl nh v d00ng tiéu héa (hinh minh hi a)

1. ROi lo0n tiéu hoa

VOi cac trilu ch ng nhd dau b0 ng qui n, tiéu chly, nbn mda, dly bl ng kho tiéu, chan an, di clu
phan sng... c6 nhing tri0ng hOp bidn ching ndng do mit nd0c, diln gili va nhil m trung huyOt
de dia tinh miOng ngd0i bl nh. Ngoai nguyén nhan bia ri0u, ching téi thiy mén an khoai khO u
mOingd0i hay mOcdélaslatrin.
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