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BS. NguyU n Duy Phi Hilp -00

banh gia va hilng din

Cham so6c dinh di0ng la rIt quan trd ng trong qua trinh x0 tr0 cho bl nh nhan ung thi d0u va cl.
BOnh nhan cOn dilctd vincO thd , rd rang v chd d0 an udng dl giup duy tri cadn nng, trong
qud trinh x0 tr0 va giai don phic hii sau d6. HO trl dinh d00ng t0t sO gitp gil m thil u nguy cO
phii dilu chdnh kO hoOch xO trd (gian doln holc gidm liDu x0 do toan trdng chung xCO u di
va’hol ¢ tac ding phl qua mic) cé thD Onh h00Ong din khd nang chia khdi bl nh.

VOn do trdng tdm la bac st dinh di 0 ng phii trd chuyln, cung clp cho bl nh nhan cac hiOng din
cl bOn trd0c khi tac ding phd cOp xOy ra. COn 0 vO n thém cho cac thanh vién trong gia dinh

bl nh nhén vi bl nh nhan, ngl 0i dang dau bull n sau khi bilt chlln doan cé thi khéng hilu va
ndm dly d0 cac hiOng din. Cac buli trd chuydn, tham kham til p theo d00c I1én I0ch mOtI0n
mOt tul n holO ¢ thOOng xuyén hi n khi cac tac dilng ph0 xult hil n; théng tin t0 cac cul ¢ tro

chuyl n, tham kham hang tuln phli dd0c ghi l0i cung vOitring I00ng cO thD cla bl nh nhan. Bac
sT cham so6c va chuyén gia dinh di0ng nén xem xét bilu d0 can ni ng bl nh nhan va di nghl
difu chOnh chd d0 an ul ng khi cOn thi0t.
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https://drive.google.com/file/d/16rX5mAVefk0ERIFlj-jjNlYtThqqkSKp/view?usp=sharing

