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Bs Lé Trung Nghia -0

Céac hiich ac tinh 0 ¢l bao gilm di can va ung thi hich (lymphoma). Di can hiich cU thiOng gip
0 b0 nh nhan ung thl dlu va cl, va vil ¢ danh gia chidng rit quan tring vi né 0nh hiOng diin
vilc I0p kO holch dilu trl va tién 100 ng. Cac hiich ¢l ctng la mit vO tri phU biln cOa sO lién
quan din hich bl ch huyt va chiln doan chinh xac la dilu cOn thilt vi cach difu tr0 cla n6
khac vli cac nguyén nhan khac gay ra b nh hich cl. Trén siéu &m gilp danh gia hinh thai t0t.
Céc dilc dil m siéu a&m mau giup xac di nh cac hi ch bl ch huylt di can g0 m kich thOOc, hinh
ding va clu 00trlc bén trong (mOt clu trdc rin hdch, sO hiln diln cOa holi t0 trong va voi héa).
Phu n0 mé mOm va ndtsinlanhing dicdidm bl sungdilcthly 0 cacnOtlaoholcO cac nit
da dilc chilu x0 tr00c dé. Ngoai ra, theo déi kich thi 0 ¢ va mich mau clla hi ch la nhi ng tinh
nang hiu ich trong vil ¢ danh gia dap 0ng dil u tr0 trén b0 nh nhan.

Béanh gia tinh tring hi ch la cOn thilt 0 bl nh nhan ung thl bilu mé dlu cl vi né di doén tién
I00ng va gitp I0a chin cac phing an difu trd. 0 nhOng b0 nh nhan b0 ung th0 bilu mé dlu va
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cl da dilc ching minh, s hiln didn cla mdthich di can mit bén lam gilm 50% t0 10 s0 ng sét
sau 5 nam, trong khi s hiln diln c0a cac hich di can hai bén lam gilm t0 10 sOng so6t sau 5
nam xull ng 25%. Céc hich bl ch huylt cO di can do ung thd bilu mé diu ¢l thiOng la vO tri cO
thD ddivOivO tri cOa khiiu nguyén phat. Do do, danh gia sU phan bl cla cac hich dican [

nhO ng b0 nh nhan khéng ré nguyén phat c6 thl cung clp manh mi vO vO tri c0a khii u nguyén
phat.

Bén clnh di can, ung thd hich (lymphoma) ciing Ia mOt bl nh ac tinh phU bil n va lién quan din
diu va cl t00ng ddi phd biln. VO mOtlam sang, hich vung cl la ding hich rit khé phan bilt
vl i cac nguyén nhéan khac gay nlli hich ki ¢ hich di can. Khi cac lI0a chin dilu trl khac nhau,
vil ¢ xac dinh chinh xac blln chit cla cac bl nh la dilu cln thilt.

Vai tro cla siéu am trong vill ¢ danh gia tinh tring hi ch vung ¢l da dilc xac dinh rd rang. N6
dic bilt nhly so vli kham lam sang ({00 ng 0ng 96,8% va 73,3%) 0 bl nh nhan ung th0 dlu cl
trd0c d6 c6 xU hda cl sau x0 tr0. Khi kit h0p vOi t0 bao hic chic hat bl ng kim nhi ¢é hi0ng
din siéu &m, dd dic hiDu cla siéu am cao t0i 93%. Ml c du chlp cOt I0p vi tinh (CT) va chp
cOng hiOng t0 (MRI) cing di0c sU ding d0 danh gia cac hich bl ch huydt vung cl, b0 n chit va
clu 00truc bén trong cla cac hich bl ch huydt nhl (<5 mm) c6 thl khéng dl 0 c danh gia dl
dang. Ngoai ra, MRI c6 thil khéng xac dinh di0c voi héa nli bao, day la mit tinh nang hlu ich
trong vil ¢ d doan cac hich di can t0 ung thd bilu mé nhu cla tuydn giap. Trén CT c6 cln
quang, di nhiy va d0 dic hilu di0c bao céo trong danh gia di can hich vung c0 1I0n 100t 1a
90,2% va 93,9%. Trén MRI cé dl phan gilli cao, dll nhl'y va dd dldc hil u khi danh gia cac hich
dicanOn 00t 1a 86% va 94%, trong khi d0 nhy khi danh gia cac khii u lympho ti0ng 0ng la
85% va 95%. Chilp ct I0p phéat x0 Positron (PET) ¢6 dl nhiy t00ng ddi thOp hin (80,3%) va dd
dic hilu (92,8%) trong danh gia cac hilch di can, nhing d0 nhiy (91,8%) va di dic hilu
(98,9%) cao hiin khi PET /CT dilc sU ding. Trong sU cac philng thdc hinh 0nh khac nhau,
siéu am c6 dil nhiy cao nhit trong vil ¢ danh gia cac hiich ac tinh 0 ¢l , trong khi PET / CT cé
dl dic hilu cao nhOt trong chd n doan.

Cac vl tridican hichthiOngglp O diuvacl la:
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