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ChOn doan mic ung thl la mOt trong nhi ng sO kil n nghiém trl ng va dang s nhit trong cullc
dii gay sang chl n cho bl n than b0 nh nhan ciing nhi gia dinh. Ung thd pha v hdnh phuc vl xa
hii, thD chOt va tinh cOm, din ddn mOt lo0t nhi ng cOm xuc tiéu clc nhi gi0n dd, sO hai, buln
béa, t0i I0i, hoang mang va xJu hU. HOu hOt b0 nh nhan ung th0 difu trdi qua nhOng nli sO lién
quan di n céi chit va tai phat b0 nh, nhiing viln d0 vO t4c ding phU ngln hinvadai hincla
didu tr0, thay dili trong mii quan hd ca nhan va v n di kinh t0. Ung th0 a0 I0i nhiDu hOu qul va
la thach thO ¢ hiln hOu d0i vOi b0 nh nhén, gia dinh ciing nhl nhan vién cham séc. SO phét tril n
cla cham soc ung thd hiln dii da mO ra xu hOOng hdi nhOp mOi va t0 duy toan dil n. Nghién
clu vO li0u phap a&m nhi ¢ da chi ra rdng bl nh nhan ung thd c¢6 thl di0c hiOng I0iicht0 vilc
bilu diln &m nhic va trdi nghil m am nhC c. Li0 u phdp &m nhic khong chl giup bl nh nhan doii
phé vii nhi ng ¢ m xuc tiéu clc ma con mang din I0i ich trén nhidu mOt vi &m nhic la lo0i hinh
ngh thult cO bl n va duy nhOttac ding diin con ngdOivO cl tinh thOn, cdm xdc, xa hii va tho
chit.
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