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NOu d6i mit la “c0a sl tdm hin” thi khoang mil ng phd n &nh tinh trl ng lanh thi 0 ng cla toan bl
cl thD. BOnh ly milng la mOt chuyén mén cla nha khoa va lién quan d0n cac chuyén khoa y t0
khac nhau. Cac mii lién quan nay di0c ching minh theo c chO hai chilu: (A) b0t kD thay dii
nao trong can bl ng ndi mdi clla cac mé trong khoang milng c6 thU t0o ra nhing thay dli trong
phin con l0icla ch thd, va (B) b0t kO bInh hd thdng nao c6 thl O0nh hI0ng din sO phat triln va
phin 0ng cla cac mo trong khoang mil ng

(A) SO thay dli can bl ng ndi mdi cOa cac mé trong khoang mill ng c6 thd t0o ra nhi ng thay dUi
trong phin con Idicla cl thd con nglOi

Cac nghién clu cho thl'y ring c6 mit h0 sinh thai gdm cac loli vi khul n khac nhau cé thO duy
tri s ¢ khU e rang mil ng trong tr0 ng thai can bl ng. Joshue Lederberg, sU ding thult ngd "vi
sinh vit" d0 m6 t0 mOt hO thO ng sinh thai gim cac vi sinh vOt sl ng chung vi nhau gdm vi sinh
vt clng sinh va vi sinh vt cé thD gay bl nh cU trd trong cO thD ngO0i.

HO vi sinh vt milng c6 mOt vai tro di ¢ bilt trong vil ¢ can b ng ndi méi v chuydn hdéa, mil n
dich vaniitilt. SO can bl ng cla céc loai vi khul n khdc nhau dl m bl o tinh tring sl c khi e
rang mil ng. Cac tac nhan gay bl nh c bln cung tOn t0i vOi nhilu lo0i vi khul n ¢é thl nudi cly,
sU mOt can cla chang s din ddn tinh trdng lo0 n khul n.

Trong khi s suy gilm milln d0 ch la mOt trong nhi ng cach chinh din di n chi ng lo0 n khul n,
cac qua trinh miva cac ylu tl dicl0c micla vi khuOn d& dilc ching minh la c6 lién quan

dl n qué trinh quan trl ng quydt di nh b nh 10t hol ¢ trdng thai sl c khl'e nay. SO biln dlicla cac
loai sinh vO't nay thanh mOt hi thOc vOt ¢l hii, cé khD nang t0o ra bl nh. Céc tac nhan gay bl nh
chinh t00ng tac vii cac vi khul n khac va s t00ng tac cla chang gay ra ching lod n khul n.
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