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Ds. Đặng Thị Ngọc Hà – 

  

Gan là cơ quan quan trọng của cơ thể với nhiều chức năng: thải độc, sản xuất yếu tố đông máu,
điều hòa mỡ máu, đường máu… Phần lớn thuốc khi vào cơ thể được chuyển hóa tại gan trước
khi được đào thải qua đường mật hoặc qua thận. Bình thường, thuốc đưa vào cơ thể là chất
không độc, nhưng sau khi được chuyển hóa tại gan, một số thuốc trở thành chất gây độc với
chính bản thân gan.

  

Gan dễ bị tấn công và hay bị viêm nhất do độc tính của thuốc. Mặc dù tỷ lệ bị nhiễm độc gan
do thuốc không nhiều nhưng nó lại gây ra những hậu quả nghiêm trọng như: gây viêm gan, suy
gan và hoại tử tế bào gan, nguyên nhân có khi chỉ là do sự bất cẩn hoặc thiếu hiểu biết của
người sử dụng.

  

Một số thuốc được dùng phổ biến trong điều trị có thể gây hại cho gan:

  

1. Thuốc giảm đau hạ sốt Acetaminophen: Tên thông dụng là Paracetamol. Sau khi uống, nó
được chuyển hóa thành chất độc hại ở gan. Ở người lớn, liều 7,5-10 g/ngày có thể gây hoại tử
gan. Liều thấp hơn, khoảng 4-8 g/ngày gây tổn thương gan ở người nghiện rượu và những người
đã bị bệnh gan.
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  Xem tiếp tại đây    
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https://drive.google.com/file/d/1RLger9qmfb65vkBnB8PUgX_GrILncZND/view?usp=sharing

