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1. Gili thilu

PhO nO b0 d0ng kinh da t0 ng di 0 c khuyén tranh mang thai, nh0 ng di ng kinh khéng con dilc
xem la ch ng chl dl nh mang thai. HIn 90% ph0 nd b0 ding kinh sO c6 kItqul t0tnlu dilc
theo doi va quin ly chitchi..

Vil ¢ qud n ly thanh céng nhi ng tr00ng hU p mang thai nay bao g m t0 vO n tr00 ¢ khi mang thai
va sl hip tac chit chl gila cac Bac si sl n khoa va thl n kinh trong vin d0 sO ding thulc va
theo doi thai kI. COn can nhic vO Onh hO0ng cla ching ddng kinh ddi vOi thai kO, trong d6 tac
di ng gay quai thai v cOu truc va phat trid n thi n kinh cl a thul ¢ chd ng dl ng kinh (AED:
antiepileptic drug)

2. Nguy cl rli ro lién quan di ng kinh va thai kO

PhO nO b0 d0ng kinh c6 nhilu nguy c0 b0 mitlo0t c&c bil n chl ng chu sinh so vOi dan s
chung, bao gim tiln sOn gilt, dJ non, bang huydt, thai chdm tang trd0 ng trong t0 cung, thai
chOt I0u va tang dang kO nguy c t0 vong mi. Sinh m0 cting phO billn hOn 0 nhO ng ph0 n0 b0
di ng kinh.

it nhOt mOt n0a s phi nO b0 d0ng kinh sO khéng cé s thay dli v co gil't trong khi mang thai,
nhOng mOt sO ph0 nO b0 co gilt nhilu hOn hiin so viitrdOc d6. Cac ylu t0 nguy cO cé thl xOy
ra dii vli gia tang co gilt trong thai kI bao gdm tang t0n sult co gilt cO bln trd0c khi mang
thai, dl ng kinh lién quan d0n khu trd cO bOn, lilu phap da tr0 liou AED, sO tuan thd cOa blnh
nhéan va thay dli di0c ding hic cla AED trong thai kO.
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