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Bs Lé ThU Ha -

Trong ti0t tr0i déng xuén c¢6é r0t nhilu bl nh nhan bl viém kIt mic d0 0ng, mOt bOnh ly rOt phi
bil n va gay khdng it philn toai va dic bilt do 10i hOu qul khé I00ng nu ching ta dung thul c
khdng dung cach va khéng cé sl t0 v n dung di n cla bac st chuyén khoa.

Sau day Téi xin chia sO m0t bai vilt cla mitding nghilp din viitltcl cac blnla nhing nglOi
da ting holc chla tOng chl quan t0 dilu tr0 bl nh ly nay khdng dung céch, sau khi dl ¢ bai nay

mong r0 ng khéng ai phii chiu hOu qul nhO bl nh nhan sau day vi ly do dung thu ¢ khéng dung
cach.
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Tobradex: chi sll dl ng khi cé chl dl nh cla bac si

Céau chuylln nhi sau:

BOnh nhan n0 55 tuli, godn 2 nam nay mit bén mOt hay b0 ngla, chly nd0c mOt. MOi l0n nhO
viy, chl th00ng hay din hi0u thul ¢ tdy g0 n nha mua thulc d0 nhO.

LOn ddu tién, di0c em ban thul ¢ t0 viln nén mua I0 thulc nhD mOt tobradex, sau vai ba ngay
chO thOy khi. NhO ng quéang mi0i ngay nl a thang bl nh I0i tai phat, I0n nay chld d0 n mua dung
IO thu ¢ d6, em ban thulc vui v bdn ngay ma khéng cé cl nh bao nao. Va nhing I0n sau, I0n
sau nla..mdi l0n tai phat ngda mdt thi xem nhd mOc d0nh, chD d0n thi em ban thulc diarald
thul ¢ do, tobradex.

Bin nay, viithOi gian dai nhD vy, ¢ 10 chl da nhd hang chlc 0.

Chilu nay, chd din nh0 t6i kham vOily do mOt bén mdt md hin, thO I0c chd con 0,5m. Nghia la
bt mdt kia, dla ngdn tay ra cho chd dim, chi chl dim diiCc trong cO ly n0a mét thdi, con ra xa
hi n thi khong thly, dilu nay xem nhd da mu.

Tobradex |a thul c nhd m0t phUi hd p gil a tobramycin va dexamethasone tlc la gil a khang sinh
va corticoide, rit hilu qul trong dilu tr0 cac viém nhilm 0 mOt, nhit la dau mOt d0, cac bl n sl
di ng thu c nay chl khi c6 chl dlnh cla bac si. Tuy nhién trong cl ng dll ng, thulc di0c nhilu
ng00it0 y mua v nhO va hilu thul ¢ vui vO. bAn ma khéng dl a ra I0i khuyén nao. Bilu nay rit
nguy hilm bl i do6 chinh la con dao 2 I00.

Dexamethasone la loli Corticoide nu nhO thd 0 ng xuyén, kéo dai sl gay tang nhén ap
(glaucoma, cl0m nO0c) lam t0n thO D ng thO n kinh thO giac, giim tho 10c¢, ma mOt khi da gil m th0
I0 ¢ thi khdng bao gil hii phOc.
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Quay I0itri0ng hip cla chd, chd di0c t6i kham va chl n doan glaucoma(ciUm ni0c), dilu nay
dl ng nghia mit bén mOt cla chl vinh vidn chd nhin thOy trong cO ly 0,5m, n0 u khéng mul n noi
la sO tdt thém.

Téi da gili thich va t0 vOn cho chd, mOc tiéu cla diu trd la gil I0i t0m nhin nhO c@, chd khéng
phUilam cho mdt sang hin. N6i cho dl hiu la chd gil 10i nhl ng gi dang co, chl khéng th0 10y
I0i nhO ng gi da mot!

Hay gli hol ¢ diln ngay cho chung Téi khi bln cé vin dl vl slc khde thd giac d diilctl viinva
difu tr0 dung cach nhé!

Khoa mit Bl nh vil n Pa khoa Quing Nam(

TOt c0 cho d6i mit khi e va sang
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