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DS Trin ThD Kilu Dilm

NhiDu ngl0i khéng udng di0c thulc ding rin (MOt sO ngl0i mOc bl nh khé nult, ngdOi blnh cé
dit0Ong xéng di day khong nul't d00c nguyén vién thullc hol ¢ tr0 nh0 thO0ng hay sO ullng

thul ¢ vi mui, vO kho chiu...), di ng thul ¢ thich hi p la cac thul ¢ dUng I0ng nhO si ré thulc,

thuO ¢ gilt, thullc dung ngoai di 0 ng tiéu hoa. Tuy nhién, khéng phli luc nao trén thi tri0ng luc
nao cing c6 nhi ng ding thul ¢ trén, ngl0i sO ding phOi bl, phUi nghil n thulc vién va ban
khoan li0 u thul ¢ dung nhO vy c6 tac di ng khéng?

Cac thul ¢ khéng di0 ¢ nghil n hay b0

- Thulc bao tan trong rult, la thul c vién khéng tan 0 di day ma chl tan khi d0n rult non d0
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gil m kich Ong dU day, tranh kich 0ng mid ng, tranh t0 n th0 0 ng rang va niém mi ¢ mil ng, tranh

thulc b0 pha hOy bOi axit dich vO.

- Thulc gilli phong kéo dai, 1a ding thul ¢ d00c thilt kI thanh nhiCu I0p d0 thuOc dilc
phdng thich t0 0 trong cO thD. LOp ngoai cung sO tan tr00c rdidin I0p kO, c0 thO d0n phOn trung
tdm cla vién thul ¢ l1a xong. Vil c b0 hay nghiln vién din din qua liDu khdi ddu d0 duy tri tac

dd ng mong mudn.

- Thulc dic: Vio c nghiln hay b0 thul c khil n cho bl nh nhan hol ¢ dillu dI 0 ng hit phOi
nhOng phan t0 khi trong sult qua trinh ull ng thul c.

- Thulc c6é mui vl kho6 chiu, thO0ng nha s n xult hay bao nhi ng vién thullc nay vii d00ng
dl cho mOt mui v0 giup di ul ng hOn. NOu nghidn hay b0, I0p d00ng bao ngoai sU mitdidin

dl n kho6 khan trong vill ¢ ul ng thul

c cla ng0i bdnh.

- ThuDc ditdiOilidi, nhin mOt vién thuOc, r0t kho phén bilt nd la thulc cOn dit didiloni,
do dé nén bl o quin thull ¢ trong bao bi clla chinh né. Loli thul ¢ nay khéng dii 0 ¢ nghill n hay bl
nh0 ma phOi gid nguyén vin dd ngdm cho tan t0 t0.

- DOng thulc sOibOt, day la di ng thul ¢ khi cho vao ni0c, n6 hda tan nhanh chéong. Nhil u
lod i vién sli, khi nghidn hay b0 nhd, né khéng con hoa tan nhanh nl a.

Vidl mOtsO thulc sau nén ull ng nguyén vién:

Tén thuoc Dang bao ché Ly do khong nghién hay
bé nho
Aspirin PHS Vién nén Vién bao tan trong rugt

de tranh kich 1mg da day

Cefuroxim

Vien nen

Thuoc rat dang, c6 dang
hon dich cho tré em.

Topamax

Viéen nang

Mui vi kho chiu

Cach sl ding thul c vién: 0t nhit la dung n00c dun séi d0 nguli ul ng cl vién thul c. TroOc khi
nghidn hay b0 nhD vién thuOc, cin hiiy kion cla bac si dilu trl d0 ¢cé h0Ong x0 ly thich hOp.
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