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I. Đại cương

  

Gãy tầng mặt giữa chiếm 20-50% trong các trường hợp chấn thương mặt, trong đó, gãy xương
hàm trên (XHT) chiếm tỷ lệ 13-17,7%. Tại Việt Nam gãy tầng mặt giữa 56,88% trong tổng số
các chấn thương mặt, trong đó gãy XHT chiếm tỷ lệ 43,63%.

  

XHT là xương to nhất nằm ở trung tâm khối mặt liên quan với nhiều xương xung quanh, là nơi
xương hàm dưới tựa vào. Trong chấn thương, XHT thường gãy dạng phức hợp, phức tạp, chẩn
đoán và điều trị thương gặp nhiều khó khăn.

  

Điều trị gãy XHT ngày nay chủ yếu gồm 2 phương pháp chính là điều trị bảo tồn, nắn chỉnh
kín kết hợp với cố định liên hàm và điều trị phẫu thuật kết hợp xương vững chắc.
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