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Lé Hoang Nguyén - Khoa Cllp Clu

NGi din r00u nhing ngdOi thulc trl 0 ng phai lang mdn thi0 ng nght ngay din c6 géi dlp, quan
bar, san nhly va nh ng b0 a til ¢ thau dém; nhi ng nha van chiIng th0Ong nght din r00u va

th0 ; con nhi ng nha x& hii hic thd0ng c6 vO bi quan hin thi nght ngay din r00u vOi chdi nhau,
danh nhau thi m chi gilt nhau, nght d n tai n0 n giao théng.... It ai nght din a0t viin d0 “RO0u va
COp cOu”. N6i chung, n6i din rl0u ngl0i ta thiOng nght ngay din chin an choi, tiéu sOu con
clp clu thi l0i chOng bao gill 1a chin an chbi. B0t vin dl nhi vy c6 vi khOp khilng b0i ngay
vl mOt xa hii thi dé cling la vin do trai khéay r0i, ma vl mOtt0 ngO thi vOn d0 clng cé vO
khong On. Lién t0 “va” chd dung di nli nhOng mOnh d0 ngang hang nhau nhi “Anh va em”,
“Dém va ngay” con “RO0u” va “Clp clOu” thi chdng thl ngang hang nhau dii0c, chia kO déi khi
clp clu con co thd nght diln nhd mtding t0 ma ding t0 thi chO ng thD “va” vdidanh t0 di0c.
Nh0O ng khi chung ta ddt viln d0 nh0 vOy thi né giin nhau cé vO thic 0, dU lién t00ng va trong bai
vilt nay thi r00u cling cé mOi lién h0 mOt thi0t vdicOp cOu.

“RO0u”va “Clp clu”, hai viln d0 nghe qua thi chiing an nhip gi nhing dli viingO0ilam clp clu
thi I0i r0t an nhi p. Khéng thua gi nhing ngd0infu rd0u va ban r00u, nghlilam clp clu thiOng
glp va diipho viiri0u hang ngay, hang gil, ltc cao dil m c6 tho d0n hang phat, gidy. NOn
nhan trictilp clariluthiOng gdp nhitla rd0u va tai nOn giao théng, danh chém nhau, ngll
dic r00u, trdc ti0p ma lau dai hOn mit chdt ¢6 thd la x0 gan r00u, ung thl gan, gian tilp hin cé
thD 1a t0 t0 vi chOng con udng rl0u, stress....

TRAM CAP cUU

VOinhéan vién lam cOp cOu thi thDOng la gdn mOt n0a bl nh nhan la do tai nin, ldc LO, TOt ¢6 thO
v 0t qua con sl d6. Trong mit nOa dé thi néi khong ngoa ¢6 diln mOt n0a cé nguyén nhan do
r00u nhi tai ndn giao théng, danh chém nhau. Mt bl nh vill n t0nh mdi ngay til p dén trung binh
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khol ng 60 bl nh nhan thi lam mOt phép tinh d0n gil n ctng thly ngay “RO0u” va “Clp clu” nd
lién quan vOi nhau d0n ¢l nao.

Bi mit vong quanh bl nh viOn, 0 dau cting dan khi u hilu“Di nhl, noi khl ”"hol ¢ “BX n don ti p
nidm nd, 0 cham soéc 1 n tinh, vi dl n do chu dao”

.Khoa clpcOullilatuydn diunénvindl giao tilp I0i cOn phOi coi tring. VOi chOd tr00ng do,
chung téi c6 mit vi von hili c6 vO chéng chénh va lang min mOt chat 1a ngldilam cOp clu
gilng nhd mOt c6 gai con ngdli bl nh gidng nhl ngl0iyéu cla minh. Sau day la mit cau
chuyln vl “R00u va Clp clu”, vl mOt cd gaila nhéan vién clp clu va ngdliyéu luc nay la mit
ndnnhéanclarilu.

Con gi lang mOn bl ng mOt c6 gai don tilp ngd0i yéu cla minh, cé gai sU an mic thIt ddp, trén
mOi lubn nO nO c00i, ¢d sO chuln bl nhing ITi ndi thit dJu dang d0 nglOi yéu ludn vl a long.
Kha nhiC u I0n, c6 gai da hoan thanh kha t0t nhil m vO cla minh va ngl0i yéu cla cé thitsl vila
long.

HO6m nay clng vii tdm tring nhi vO'y, c6 chudn bl mOtnd cO0ithOtt00i, mOt déi mot bidt néi va
mOt b0 d0 thOttinh t00m. TiOng xe clp cOu hu coi inh 0, cb gai vili vang kéo xe ra don til p.
NgOOi yéu cla cd hdm nay la mit chang thanh nién say ri0u khéng ré dla chll, danh tanh nga
chl ng queo h6n mé ngoai di 0 ng, mau me bé blt dilc nglUi di di0ng thi0ng tinh gli xe clp
clu diadin. MOt chat thit vl ng thodng qua déi mOt bilt cO Ui, nhi ng bai hi ¢ giao til p khdng I0i
vl anh mOt, c0 chd, I0i ndi cOa c6 khdng thd dp diing di0c nla rli, nhdng ¢b vl n binh tinh vi du
sao cing la ngd0i minh t0ng yéu, cd nhanh chdng mang gang va phi kéo chang nglili yéu m0i
dl n vao khoa.

Bl ng... chang ulln minh mOt cai va nén thi ¢ nén thao, c6 ching ki p 10y bé cho chang nén, cb
hiil0m gidng, mui rd0u I0n thdc an lan ra khi p phong, thl ¢ nén tung tée trén san nha dang

s ch bong. Gilng c6 d& mit di vO nh0 nhang nhing vin gil di0c téng d0 trong vung sau nit,
c6 glimbingdOidln hD trd lau san nha d0 khi 0nh h0Ong d0n b0 nh nhan khac con ¢b vin tilp
t0 c kéo chang vao trong cl p clu. MOt ¢6 bl ng thoang chuat vui an Ui rdng minh da may min
trdnh di0c d0 khéng t0m chit nén cla chang, bl di nang v n trdng tinh, chD déi chat I0m

chOm khéng dang ki. C6 din Iong du sao cing la ngd0i minh yéu, khuén mit chang dang lem
lud ¢ mau me, khdng thd d0 nho thO d00c¢ nén c6 nhanh chéng chulln bl ding ¢l bang vit

th0 0 ng cho chang. Chang vl n I0m nhO'm nhO ng ngén t0 cla culc vui chla dit nhd “cho mitly
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nda di”, “m0t tram phOn tram anh em 0i!” ... ¢6 c0 g0ng nhi tay d0 khéng lam d0t gilc mO cla
chang. BOng... phOt ! mOt b&i n00c b0t I0n mau vang tung tée ngay chinh gida mit nang, nang
nhiu may, b0m maéi rli l0i t0 tr0 n tinh minh r0 ng chang khéng ¢l y, rdng chang dang trong gilc
mO. Nhanh tay nang viiI0y midng béng slch lau di vit nd0c b0t va cl ging bang hit vOt

th0 0 ng cho chang rli nang di rla tay, rfa mOt. MOt nang v n khéng quén “theo ddi” chang

ng00i yéu, rli mit phat nang I0 d0 nh, nhin I0i thi chang da di a tay tung hé t0t c0 béng bang ma
nang vila miilam d0p cho chang xull ng di't, mil ng bang da lam chang khé chi u ma chang viin
coi th0 x4c nay nhU t0a léng h ng, rJi mau chang I0i chl'y. Nang da mOt kién nhl' n nhO ng IDi 10
tr0n tinh minh du sao cting khéng thD d0 chang nhi thl di0c, chang vin la ngd0i yéu cla minh.
LOn nay d0 chang khii tung hé céng s ¢ cla minh, va dl chang khli nga lan quay xull ng dit,
nang ap ding mit bidn phap hiithé blo mit chat la gii ding nghilp hO trd cO d0nh chéan tay
chang. Trong gillc m0 chang v n vung vOy ching chOi s b0t nha 0y va chang I0n gilng nguyln
rla k nao da dam clt chan tay chang, ki nao da lam t0n h0i di n nhan cach chang, mi hi
chang vl n bil't Ia chéan tay chang bl tr6i chit ma ching hi bilt ly do, y thOc vO danh dO khiln
chang nguyln rla kich li0t kI nao dam ching I0i chang. Ban dilu chl ¢6 nhing I0i chl ng dOi,
rlilén cao trao la nhng I0i chD bua va culi cung la nhing I0i xé xdnh nhOt ma trén dl0ng dOi
di qua chang da nhit di0c. Nang hii cang thOng nhiing viln ¢ ging bang I0i cho chang va to
nhO r0 ng chang dang m ma trong gidc m0 thi dilu gi cling cé th x0y ra. VOOt qua nhi ng kho
khan ban dlu nang da [0y I0i chat binh tinh, gil vl mOt khéng bul n, khéng gil n nhilng nl u ai
g0 p nang luc nay chic khé doan di0 c nang bao nhiéu tulil...

B0 lo0i tr0 t0t c0 nhl ng nghiém trdng c6 thD x0y ra cho chang, vi chang dang [ trdng thai nda
mé, nla say nén bac sl cho dlla chang di chlp cOtI0p s ndo, siéu am. Vi chang hiln gi dang
t0 c0 vo than chl c6 nang la ngl Ui yéu bén cnh nén nang c gdng diy chang di trong khi
chang v n luén milng nguydn rla ngd Ui yéu diu dang di bén clnh chang. 0 phong chip cUtl0p
mOtvOn dl I0ixOy ra cho nang la mulln chip d00c rd rang thi phii gi0 cai dlu cO dinh ma vi
chéan tay chang dang bl cl dInh nén chang da viiln ding hi't céng I0c vao cai dlu ho hét,
nghiéng ngla va chli tro phun nd0c bdt. Tinh thd chl ng thD hoan thanh céng vil ¢ nang danh
clu clumitliDuthulc anthintOm thdidD hoan thanh trdch nhidm vii chang. ThO la chang t0t
tidng ca nhi ng rdi nang I0i nhin chang lo I0ng: “Nh0 nh0 chang mé sau rdi ngl ng thd ludn thi
sao?”. Thi la nang I0i dam d0 m nhin vao ng0c chang xem cé phl p ph ng khéng, nhin vao méi
chang xem c6 h0ng khéng, chlc chdc nang I0i n m tay chang chl cU tay d0 nghe ti0ng ving t0
tréi tim chang 1én t0ng nhO p mOch. KOt qul CT binh th00ng, nang thO phao nhl nhém va dia
chang v0 10icOp clu. BOn day nang vl n chla hoan thanh trach nhid m vi chang vi nhing vOt
th00ng trén mOt chang viin chDa dilc gili quydt. Nhing vitthiOng nay chla dl I0n do dialén
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dii phiu vi s vl ng vin dl tai chinh xOy ra cho chang sau nay, nang phii gili quylt clp clu
thoi. Nang di chulln b0 ding cU khau vt thIOng. Bay gil d0 khii phOidinh bdy tro chli phun
nd0c b0t quai di cla chang, nang chin gili phap ding trl0c dlu chang, miOt may trum kin mit.
Nang dang gay té cho chang, mi kim vla dlla qua da thi cIn vung vy cla chang nhl dilc
danh thi ¢, mai kim ud n cong, chut xiu nd a thi d@m phiitay nang. Chang I0i ho hét, nguyln ria
kD nao da lam gi trén mit chang, ring n0u md di0c chéan tay, chang si gilt ngay dla nao dam
lam dilu hin lao dé. Nang nhil chOng d0 y gi d0n nhilng I0i xach mé dd, nang v n til p t0c cdng
vil ¢ cla minh. Ldc nay vi can thil p tr0c til p 1én da tht chang nén nhing il u thul ¢ an thin
nhi luc nay khéng hi ¢é tac dil ng, nang danh clu clu dlng nghil p. Luc nay bl n s thly mOt
ngl0i dlng 6m gil dlu chang cho nang gay té va khau vt thi0ng cho chang. Céng vilc cla
nang vli chang bay gil da tim xong dll c¢6 thl chuyln chang dil n khoa khac.

Nang v n vai mit cai va n0 mdtnd cOO0i méo x0ch. Ldc nay nlu ai da tl ng tréng thly nang luc
dlu gil gip l0i hOnsO cho la nang la kI da danh mOt tuli xuan trong chi c lat, hol ¢ n0u nhi cé
mOt ngl0idly long tricOnva clc kd nhly cIm bOt gl p Iic nang dang cOt tay chang s cho la
nang la kO da bl danh clp trai tim, hay b0t g0 p nang luc bang vt thd0 ng cho chang trong t0
th0 né don phun nO0c bt cla chang sU cho la nang la kI da ban linh hi'n cho qull di. Va nlu
nhO ldc nay c6 mdt NguyOn Binh di I0c nang s b0 dinh don hai cau thi:

Nao dau anh mitbit c0li,
Nao dau cai gil ng mia lui hém qua...

Trén day lat0t cO qui trinh tilp dén mOt bl nh nh&n say rl0u v i nhi ng t0 n th 0 ng théng thi 0 ng
ma ai da ting lam clp clu diudating gdp phli, vOitltch la sO thdt. DT nhién khéng phOitdt
cl nhing ngl0isay rd0u dlu nhd vOy, c6 bao nhiéu kil u ngl Ui thi ¢6 bly nhiéu kil u say khac
nhau nhing téi chDa hd thOy ngd0i say nao vao cllp clu ma lam thd cO! Téi chD md0n hinh 0nh
chang va nang di cau chuyln kO c6 v thi vO hin théi. Bay gil chung ta thD nght vOinhing tOn
th00ng théng thi0ng dé dli vOi mOt bénh nhan hoan toan tl nh tao thi céng vilc cla ngllilam
cUp clu s nhd nhang hOn r0t nhilu. NhO ng théng thO 0 ng nhO ng n0n nhan nho vy hol ¢ sO
din cOp cldu mdt minh holc s c6 mdt nhém bl n bé ciing say ri0u. Luc nay ngl0ilam cOp cOu
s ¢6 thém vidc vOi bln bé cla ndn nhan. BOivi dlivoiho thi ng00ithan cla hi luén phdi la
trung tam cla phong clp clu, ching ki gi d0 n bl nh nhén khac sl p chit dang cOn phliclp
clu, holc la bonh nhan vl t0ng dilc dang cn chuyln mau kO p thii. L4c nay nhan vién clp clu
hoUc la phOi gili quydt ngay cho ngdlithan hd holc la phli nghe hd gay gdt, holc de dia dln
chuyln dip phadd dic...

Tinh hinh l0c nay sO cang thing dn t0ng ...milimét...
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NhDO vay c6 ai nght diin vilc cOm rl0u khéng? Ching ai dam dii dit lam difu d6 bli vi b0 n sO
ding chim din mOdtndathd gililoai ngdOila dan éng. Luc d6 bl n holc la sU trln chui trdn
nhii, holc la phUi bO0Oc vao th gili 0o d0 tranh sO cong kich. NOu bl n da t0 ng nghe cau hat
nay thi sU hil u:

“Ai trén dJ i ma chl ng nhD u, ma da nhl u thi phd i say......

NhO vy, chung ta c6 th néiring: R00Ou cd sl ming clarilu, COp clucd sl mingclaclp
clu. RO0u da ting lam bilt bao nhiéu ngi0i vui vO, COp clu da ting lam vui v bilt bao nhiéu
ngl0i nhOng “ROC0u” va “Clp COu” ching bao gill ¢ thl ¢ diIc mit cai blttay ém hén thO m
thiDt! Va thD 1a nhing ngi0i cOp clu vin am thdm lam vidc vOi nhing hOu qul c0ari0u va cau
chuyln “RO0u” va “Clp cOu” vl n la cau chuyl n dai khéng co6 hii kOt.

“D0c va suy ngdm”

5/5



