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Bs Trinh Trung Phong - Khoa NUi TUng hip

B0 nh nhan nam Phi m Dinh Q, 83 tulli, vao viln vli chl n doan: theo d6i hip mén vi. Bl nh
nhan cé tiln sl loét di day da lau khéng dilc dilu trl diy d0. LOn nay khii b0 nh hi'n 15 ngay
vlli dau lam ram vung trén r0 n kém bul n nén sau d6 la nbn ngay cang tang din, 0 nha cé dilu
tr0 t0 b0 nh khéng Al nén xin vao vil n. Bl nh nhén di0c dilu trd theo h00ng hi'p moén v, bl nh
dap 0ng chim.

BOnh nhdn dil0c ndisoilin 1,d0 day diy dich bdn chl phat hiln cé di vitnhd da minnén Dy
ra kho khan nghi ngl t0n th00ng K, h0n nda di0 u kil n b0 nh nhan khéng cho phép kéo dai thi
thultnén dic hOn soi l0illn 2 sau 2 ngay. Trl0c khi soi l0i dl day I0n2 b0nh dilc hatradilc
khol ng 2 lit dd ch b0 n. LOn soi nay phat hidn mOt khii ba thI c an gay tdc doll n dlu t4 trang.

Sau khi cll ging gdp radilc I0n trong bl thic an la mit dol n mang khé dai khollng 10 cm.

Sau khi g p di0c ba thl c an nay bl nh nhan khi e nhiC u, h0t nén, an ul ng trd I0i binh thO [ ng.

Khai thac kU I0i b0 nh nhéan va ngd0i nha cho bil't cé an canh mang khoé cach day giin 2 thang
trong mit b0a an dam gio .

Theo PGS-TS Trilu Trilu DOONng bInh vion TO 108: “BOnh ly t0c rult do u ba thi ¢ &an thi 0 ng
glp O tr0 nhd va ngdOigia. Cac yOu t0 gay ra khdng chd do bl nh ly rang mil ng chl a phét tril n,
hay 1do héa lam cho thd ¢ an khéng dil0 ¢ nghil n nat trl 0 ¢ khi di chuyln vao di day va diling
tiéu hoa, ma con phl thulc vao théi quen an, dic did m tl ng lo0i thO ¢ phO m. Nguy c0 t0c rudt
cao hin 0 nhing ngdOicd blnhly dl day, t0y ting...”.

TOc rudt do ba thic an con gii u ba thic an ding tiéu héa. Vi tridu chi ng lam sang thi 0 ng
khong dl ¢ hil u, bl nh dil n bil n tang ddn nén vil ¢ chi n doan gl p nhilu kho khan. TroOng hip
c0 PhOm Dinh Q néi trén do an mang, la nhi ng thi ¢ phim vO n r0t nhilu sOi cellulose dai,
khong tan trong n00c. Tuli gia rang mid ng kém, c6 bl nh d0 0 ng tiéu hdéa nén khii sOi x0 khdng
tan trong n00c nay da tich t0 va quyl n vao nhau t0 o thanh u ba thIc an, gay tic mén vi. U ba
thO ¢ an thO 0 ng hinh thanh khi thd ¢ ph0m ¢é nhifu cht tanin nh0 h0 ng xiém, hi ng ngadm, sung,
OivathOc an céd nhilu chitba x0 nh0 mang, cam, mit, ng6... POc bilt I0u y ndu an khi déi, do
day con trling ring, n0ng di HCI cao, hoa qul cé nhilu pectin va nhlla di bl kOttla lam kOt
dinh c4c sOi x0 thOc vit, 0o thanh khii ba rin chic. Vi viy khi cho c4c cll gia nhit la cac cl
khéng con dlly dil rang, c6 bl nh ly di day phdicho cac thic an da diic nlu kO, di tiéu, nhai
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