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Ths Bs Trinh Trung Phong

Khoa NOi TOng HOp th0Ong d00c ti0p nhin cac binh t0 tuydn dd0i chuyOn din trong dé cé
nhilu b0 nh vl O ng v mOt chdn doan. Thang 5 vila qua ching t6i gl p mit ca bl nh hay xin néu
ra dil quy di ng nghil p c6 tham khi o thém.

BOnh nhéan D00 Nng Minh H, 26 tuli, qué quan Tra My vao viln vli ly do st cao kem di clu ra
mau. KhiibOnh tri0c nhOp vion 10 ngay vOi sOt, On I0nh, ndi hOch nach phi, an ul ng kém.
BOnh nhén c6 dillu tr0 t0i b0 nh vil n huydn va thul c déng y t0i nha khéng dl nén vao vil n.
Kham lac vao viln bl nh nhan sOt rit cao kém dii tiln phan den. Trén da bl nh nh&n c6 nhilu
ndt s n va nhilu midng b0 m tim, h0 ch nach nhil u, tim phi binh thO0ng, gan l&ch I0n nho . HO
chlng mang nao ( - ).
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Hinh minh h0 a

Xét nghidm: BOch clu tang cao chi yOu la lympho (53,7%), mono (14,4%), c6 gil m t0
prothrombin, men gan va GGT tang cao, cly mau ( - ). Soi di day co loét ding dilng thing #
1.5cm c6 gill mdc O than v va # 1cm 0 hang v, siéu am bl ng khéng c6 gi dil ¢ bilt, cac xét
nghid m khéac trong gili h0 n binh thO 0 ng.

BOnh nhan di0c dilu tr0 vl i khang sinh thi 0 ng kem khang tilt. Bl nh nhan hit di c0u phén den,
song tinh tring st cao lién tdc, rét run dau dilu dU dii khéng di, mic du da hii chdn nhidu I0n.
Tham kham kO b0 nh nhan phat hiln d00i nIp nhan vu phi cdnh nach cé mitvitsio mO kich
th0 O c bIng d0u ngdn tay cai. HIi kO I0i b0nh nhan di0c biltt0ivo tri nay trd0c sOt 1 tudn co
mOt vOt loét to sau dé 1én slo den sui sau do t0 khii.

Vi vll'y chang t6i chin doan st mo va dilu trd theo chO n doan bl ng Doxycyclin 200mg m0 i
ngay thi bl nh nhan hit sOt, hit dau dilu sau 2 ngay. Va sau 8 ngay bl nh nhan khil e hoan toan
xin xudt vil n.

Biichilu vOily thuylt 0 bl nh nhan nay c6 nhil u dil m phu hU p l1a b0 nh nhan sinh sing 0 vung
nui, ¢ st cao lién tlc kem rét run, dau dilu di dOi, c6 sung huyUt trén da, ban ngoai da, siing
hi ch, gan lach to, tang b ch clu lympho va mono, men gan tang.

NhDO vOy, khi chla c6 cac xét nghil m huy0t thanh hi ¢ chIn doan sOt mo, tric bli ¢l nh bl nh
nhéan st cao, rét run, dau dlu di dii ma c6 hich, ban sin kem sung huydt da, gan lach I0n,
bl ch cOu lympho, mono, men gan cao cac thl'y thul ¢ [am sang cn nghi din sit mo va cl
ging tim vlt mo dit thiOng cé vy den holc da bong vily 0 nhing vung da mim d0 clng cl
hO n cho chd n doan.
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