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Chung téi gidi thilu bai vid t vii 1 t10ng h p 1am sang dil u tl {07 Khoa H6 HI p - BV Nhi Trung
00ng &l TS. Dao Minh Tul n,0 TR0 ng khoa H6 H1 p — Bl nh vid n Nhi Trung 00 ng.

Khoa NUi TOng hip

Ho ra mau [ tr0 em c6 thO c6 nhil'u nguyén nhéan nhi nhil m trung (lao), gian ph0 qulin, dU

dl ng md ch mau, tang 4p phli v.v... Tuy nhién ho ra méu do ky sinh trung 0 phUi r0t it g0p. Ky
sinh trung nhi giun, san thd0ng gay ho kéo dai. Trong y van cing mo6 t0 mit sO tri0ng hIp dia
suli gay ho ra mau.

Bé&o cdo nay mé t0 mit tri0ng hip ho ra mau clp tinh do mit loai ky sinh trung I chui vao phUi
mOt trD trai 11 tuli.

Bl nh nhi ho ra mau

- Chéu trai 11 tuli ho ra mau cUp tinh, d0t ngdt, khdng cé tiln tridu. LOONng mau kha nhil u
(30ml/Io n) mau th0i, khéng ¢é bil u hil n nhid m trung hd hi p (khéng sOt, khéng ho) tri 0 c do.

- Kham |am sang : Khéng thOy tridu ching bdt thiOng 0 b0 may hé hip va cac cl quan khac.

- TiDn sO bOnh t0t, nudi d00ng cla bl nh nhi khéng c6 gi dic bilt, khéng cé ngul n lay nhil m
nhO lao. Tr0 khéng tidp xdac, ttm bdi 0 séng suliao ho.

- Xét nghil m cl n Iam sang: X-quang, huylt h c, sinh ho4, vi sinh binh thO0ng tr0 tinh trdng
thiDu mau nh (Hb: 10,2g/1).
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- Diln biln

Ngay 25/10/2007 bl nh nhi d00c ti0 n hanh soi phl qul n tham do. Ngay t0 h0 hdng thanh quin,
thy mau t00i chOy ra td trong Iong khi qul n. LOn theo d00ng dong mau chly, 0ng soi dla
xullng di n ph0 qudn phan thul 6 phii, phat hiln mOtt0 chic 10, hinh thoi dai, mau trlng dl c,
nOdm I0p kin [0 phO quln phan thul 6. Mau t00i v n dang chly. Sau khi til n hanh b0'm rJa s ch,
cOu trac 0 1a mOt ky sinh trung ¢6 1 d0u rdc sdu bam chi't vao niém mUc phd qudn hdt mau.
NhO tac ding cla thullc té ning dl cao (xylocain 10%) ky sinh trung 10 r0ira, dilc gip bO.
Gi0ng nhO mOt loai thul sinh c6 dudi chd 2, d0u cé gidc bam, kich thOOc (23mm x 3,4mm).

Sau 5 ngay bl nh nhan ti0p t0 ¢ ho ra mau, soi phD qul n I0n 2 phat hiln ra mOt con ky sinh trung
t00ng t0 0 phd qudn hi phén thul 8 bén phli. Phiidlt diln gi0t chdt ky sinh trung nay.

MOt tuD n sau tr vO n ho ra mau tai phat. Soi phl quln I0n 3 tim ra con ky sinh trung thD ba [
ph0 qudn hO phéan thul 5 phUi. PhiicOt vin Ky sinh trung mdil0y ra di0c.

Bl nh nhan di0c dilu tr0 bl ng Albendazol lil u 1000mg/ngay (40mg/kg/24h) x 15 ngay (5 vién
zenten) lién t0 ¢, kém theo Corticoid 1mg/kg/24h x 10 ngay (tiém tinh mO ch chd m).

Sau hai tulln sau soi ph0 qudn I0n 3, mdt tul n sau dilu trd, b0 nh nhi hoan toan 0n ddnh khéng
ho ra mau va soi phi qul n kil m tra khéng thO'y ky sinh trung nC a, cho bl nh nhan xult vil n
ngay 02/12/2007.

D0 nh danh ky sinh trung I0:

M6 tO ky sinh trung D :

Kich thO0c¢ dai 23 mm x 4 mm.
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- Mau tr ng dil ¢, trong bl ng cé chlla mau.

- Pubi chi doi.

- DPOu cé giac bam, cé vl cé 2 vay bén.

Hinh 0nh ky sinh trung I0

_ sg——
DI

7 8 O

Ky sinh trung ID dai 2cm Hinh chi p cOn cOnh ky sinh trung I0

Cho diln nay (16/12/2007) v n chl'a c¢6 k't lul n chinh xac d0 nh danh ky sinh trung I0 nay t0 céc
nha khoa hi ¢ chuyén nganh (Vil n Khoa hi ¢ Viot Nam va B0 mén ky sinh trung tr00ng Bli hlc
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Y Ha NOi).

Theo Bl mén ky sinh trung tfilng Blihic Y Ha Nl i:

“Day la loai nhuyl n th0 khéng x00ng s ng, hdt mau, 10 n dlu tién phat hion trén ngl0i. Lol trd
giun, san (giun tron hat mau nhi giun maoc, san 1a phii). Loai nay c6 thl sng ngolli ky sinh trén
cac diing vOt thul sinh (ca), b0t thi0ng xam nhip vao di0ng thd cla ngOUi.

Vil ¢ d0 nh danh con dang dii0 ¢ til n hanh bl ng ph0 0 ng phap xac dinh gen...”

PGS. TS. Nguy n Van &0

Theo Vil n khoa hU ¢ Vil t Nam:

- “Ki sinh vOt 10 trong phdi b0 nh nhi 11 tuli d00c tim thO'y thul ¢ nhém ky sinh 0 ca billn, nhém
giap xac, tim x0 p tén: Lernanthropinus SP.

- ThuO ¢ gill ng: Lernanthropidae kabata, 1979.

- Phan bl : Siphinostomatoida Latreille, 1829.

- BO: Copepoda Claus, 1863.

- LOp: Capepoda Milne Eduvards, 1840.
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Ban lul n:

Ho ra mau do ky sinh trung xadm nhip vao phli la r0t hil m. Théng thi 0ng ky sinh trung vao phli
hoUc la san la phii hay giun dda, giun moc (hUi chl ng Loffler). Tuy nhién chang ch gay ho kéo
dai hay ap xe phii. Tri0ng hO'p gay ho ra mau cé thD do dia suli (Tacte) chui vao t0 ding hd
hip thOOng xac di nh d00c danh tinh.

1. Bay latriIng hUp hy hDu di0c phat hiln. Ho ra mau la do ky sinh trung xam nh0 p hat mau
lam t0n th0Ong niém mic phD quln gay ra. Vil ¢ phat hil n ky sinh trung b0 ng phi 0 ng phap n0i
soi phl quln la h00ng di dung ddn trong tim kil m nguyén nhan ho ra mau. NO u khéng soi phl
qui n chi ¢ chdn khéng tim ra ky sinh trung d0 lo0i b0 né. KOt hOp dilu tr0 b0 ng thulc t0y
Albendazol, bl nh nhan da dilc clu sl ng.

2. Con di0ng nao ky sinh trung xam nhp d00c vao phli b0 nh nhi ? Khai thac mdi yJu t0 lién
quan nhl hoan cl nh ti0 p xuc, sinh hoUt ¢l a bl nh nhi khéng di gili thich. MOu chitla vOnchla
dl nh danh di 0 ¢ ky sinh trung thi chla thD tim hilu d00 ¢ qua trinh s ng phat trid n hay ky sinh
cla ky sinh trung I0 nay nhi th0 nao va con ding gay bl nh cla chang ra sao ? TO d6 sl c6

cl nh bao trong phong bl nh.

3. Tham kh o m0t sO y kil n nha khoa hi ¢ v Iinh vO ¢ ky sinh trung thi nhil u khD' nang loai ky
sinh trung nay vao cl thD ngO0ila r0t hiom. Cé thl do mit hoan cOnh bltth0Ong hy hiu nao dé
trong trd0ng hIp nay? Cau trl 10i culicung con [ phia trilc.
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