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BS TRẦN VĂN THÀNH - 

  

(QNO) - Khoa Ngoại tiết niệu - lồng ngực Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam vừa  triển khai
thành công kỹ thuật lấy sỏi thận qua da đường hầm siêu nhỏ tư thế nằm ngửa dưới hướng
dẫn siêu âm cho 3 bệnh nhân.

  

Trong đó, một bệnh nhân bị sỏi lần đầu, sỏi đài giữa kích thước 2cm; một bệnh nhân sỏi nhóm
đài giữa và dưới tán sỏi ngoài cơ thể và nội soi mềm thất bại do bất thường giải phẫu; một bệnh
nhân sỏi thận tái phát sau mổ hở lấy sỏi thận.

  

Kỹ thuật lấy sỏi thận qua da được xem là tiêu chuẩn vàng trong điều trị sỏi thận hiện nay. Bệnh
viện Đa khoa Quảng Nam thực hiện thường quy kỹ thuật lấy sỏi qua da đường hầm nhỏ (mini -
PCNL) với thế cải biên bệnh nhân nằm ngửa dưới hướng dẫn siêu âm (từ năm 2017) có nhiều
ưu điểm. Đó là thuận lợi trong gây mê, bệnh nhân có bệnh tim phổi, dễ hồi sức, rút ngắn thời
gian mổ thay vì nằm sấp để điều trị sỏi thận cho bệnh nhân không may mắc phải.
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  E-kip phẫu thuật. Ảnh: BV  Trên cơ sở kế thừa những thành quả đó, Khoa Ngoại tiết niệu - lồng ngực của bệnh viện triểnkhai kỹ thuật lấy sỏi qua da đường hầm siêu nhỏ (super - mini - PCNL) nhằm đem lại hiệu quảtối ưu cho bệnh nhân: vết mổ chưa đến 5mm, ít đau, ít tổn thương nhu mô thận, thời gian nằmviện ngắn, hồi phục nhanh sau mổ, hầu như không để lại sẹo và đặc biệt cho bệnh nhân là trẻem. Sau mổ 8 giờ, bệnh nhân tự phục vụ sinh hoạt cá nhân; sau mổ 24 giờ, bệnh nhân có thểxuất viện.  Có thể nói đây là bệnh viện đầu tiên thực hiện kỹ thuật lấy sỏi thận qua da đường hầm siêu nhỏtư thế bệnh nhân nằm ngửa cải biên dưới hướng dẫn siêu âm ở khu vực miền Trung - TâyNguyên và tiến tới thực hiện thường quy cho các bệnh nhân có chỉ định.   Nguồn  http://baoquangnam.vn/y-te/bvdk-quang-nam-trien-khai-thanh-cong-ky-thuat-lay-soi-than-qua-da-duong-ham-sieu-nho-110113.html    

 2 / 2

http://baoquangnam.vn/y-te/bvdk-quang-nam-trien-khai-thanh-cong-ky-thuat-lay-soi-than-qua-da-duong-ham-sieu-nho-110113.html
http://baoquangnam.vn/y-te/bvdk-quang-nam-trien-khai-thanh-cong-ky-thuat-lay-soi-than-qua-da-duong-ham-sieu-nho-110113.html

