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CN Ngô Thị Kim Phượng - 

  

Trong bối cảnh dịch bệnh COVID-19 diễn biến khó lường, thời gian qua, Sở Y tế đã chỉ đạo
các cơ sở khám chữa bệnh đẩy mạnh xây dựng “Bệnh viện an toàn”, qua đó hạn chế, sàng lọc
tối đa nguồn bệnh COVID-19 có thể phát tán trong bệnh viện và thiết lập bệnh viện an toàn cho
bệnh nhân khi đi khám chữa bệnh.
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  Những ngày này, ngay khi vừa vào cổng Bệnh viện đa khoa tỉnh, tất cả bệnh nhân và ngườinhà bệnh nhân đều được đo thân nhiệt và được chỉ dẫn phân luồng. Người có biểu hiện ho, sốt,khó thở và nghi ngờ nhiễm virus đường hô hấp sẽ đến bàn sàng lọc ngay ở khu sảnh cấp cứucủa bệnh viện để khai báo y tế, đăng kí khám bệnh, nhận tài liệu truyền thông về dịch bệnh.Những người không có biểu hiện nghi ngờ sẽ được di chuyển từ cổng số 3 vào khu khám bệnhvà cung cấp thông tin trong phiếu khai dịch tễ.      Tại đây, tiếp tục sàng lọc một lần nữa, những trường hợp nghi ngờ sẽ được chuyển xuống khukhám sàng lọc và cách ly. Trong khuôn viên bệnh viện, tất cả các bác sĩ, điều dưỡng, nhân viêny tế, bệnh nhân và người nhà bệnh nhân đều phải đeo khẩu trang, giãn cách theo quy định vàcó lực lượng bảo vệ và cán bộ y, bác sĩ điều dưỡng thường xuyên nhắc nhở bệnh nhân thực hiệnquy định này. Bên cạnh đó, bệnh viện còn yêu cầu hạn chế đến mức thấp nhất người nhà vàotrong bệnh viện, khuyến cáo một bệnh nhân chỉ có một người nhà đi cùng và phải có vòng tayra vào để kiểm soát, hạn chế nguy cơ lây nhiễm trong bệnh viện.  
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  Bên cạnh việc chủ động kiểm soát để hạn chế và sàng lọc tối đa nguồn bệnh. Bệnh viện đã xâydựng các phương án phân công đội ngũ y, bác sĩ cụ thể cho từng tình huống dịch bệnh, thiếtlập khu cách ly độc lập với đầy đủ các buồng thủ thuật, buồng khám, buồng cách ly, dự trù đầyđủ các loại thuốc, vật tư y tế và hàng trăm bộ đồ bảo hộ, sẵn sàng tiếp nhận bệnh nhân nghinhiễm SART-CoV2. Với sự bố trí khoa học, chặt chẽ và chủ động, Bệnh viện đa khoa tỉnhQuảng Nam là một trong những bệnh viện trong tỉnh được Sở Y tế đánh giá đạt các tiêu chíbệnh viện an toàn theo quy định của Bộ Y tế.  Thực hiện Quyết định số 1125/QĐ-BYT ngày 08/02/2021 của Bộ Y tế Ban hành Hướng dẫnchăm sóc người bệnh viêm đường hô hấp cấp do virus SARS-CoV-2 trong cơ sở khám bệnh,chữa bệnh; Bệnh viện triển khai tập huấn lại cho toàn thể nhân viên Bác sĩ, điều dưỡng, hộ sinh,kỹ thuật viên, hộ lý cũng như nhân viên vệ sinh và vệ sĩ công tác tại Bệnh viện về các nội dungliên quan đến tình hình dịch bệnh, phương thức lây truyền, các biện pháp phòng tránh.  
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  Nội dung tập huấn đã được cụ thể hóa bằng hình ảnh thực hành thế nào là rửa tay đúng cách,mang khẩu trang đúng cách, khi nào thì cần mang khẩu trang y tế, khi nào thì chỉ cần mangkhẩu trang thông thường (khẩu trang vải), che miệng đúng cách khi ho/hắt hơi… để các nhânviên y tế đặc biệt hộ lý, nhân viên vệ sinh, vệ sĩ biết rõ hơn về các kiến thức này nhằm mục đíchtrang bị kiến thức phòng bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế nhằm giúp cho mỗi cán bộ yên tâmvà chủ động biết cách phòng tránh cho bản than, gia đình và cộng đồng. Đồng thời buổi tậphuấn cũng chi tiết hóa những công việc cần làm cho mỗi nhân viên để từ đó tất cả các thànhviên đều có thể thực hiện tốt hơn, cùng chung tay trong chiến dịch phòng và kiểm soát dịchbệnh tại Bệnh viện nói riêng và cộng đồng nói chung.  
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  Các điều dưỡng, hộ sinh, kỹ thuật viên, hộ lý, nhân viên vệ sinh và vệ sĩ tham gia tập huấn đãtham gia hỏi đáp về các chủ đề tập huấn, thể hiện tinh thần ham học hỏi, tiếp thu hiệu quả cáckiến thức, sẵn sàng tham gia nhiệm vụ chủ động phòng dịch, tư vấn, hướng dẫn, truyền thôngcho người bệnh, người nhà bệnh nhân.
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