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Bs CK2 Nguyln Thi Kilu Trinh - Khoa SU'n

Sau g0 n 8 thang tril n khai EENC (cham soc thi0t you ba mD va trl sU sinh trong va ngay sau
dl), khoa SO n da dit dl0c nhilng thanh cong nhit dinh. Y thic dl0 ¢ nhing I0i ich I0n lao dem
I0i cho ba mO va em bé, diu nhan I0 ¢ con thilu thn, ngay t0 ban d u cac thanh vién trong
khoa da hit sUc cll ging thOc hiln t0tchOOng trinh nay vOi s hD trl c0a Ban Gidm dic va cac
khoa phong lién quan. Cac ni dung cla EENC diilc thOc hiDn mOt cach dly d0 va ngay cang
hoan thil n nhi : Lau khé- da kO da, tiém bl p oxytocin, kl p rdn muln, d0 rau cé kil m soat, xoa
day TC qua vach bling, hIng diln cho bu sl m va duy tri sDa m sau sinh.
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Vil c 10 vOn cho sOn phU va ngdli nha da gidp cho céng vil ¢ ti0 n tril n thul n I0i hO n, chang t6i
dic dilc nilm hinh phac c0a sin phd khi di0c thOc hidn da ki da khi em bé chao dli, sU yén
tdm cla ngl0i nha vi khéng phdilo I0ng v sO nhi'm I0n con chdu va nidm vui si0ng cla ngdOi
m0O khi cho con bu nhi'ng gil't siia d0u.Tuy nhién, vin con gdp mOt sO ngd0i nha va sin phl
con st rudt khéng tin ti0ng sla mi d0 cho em bé trong ngay dl u tién mi c ddu chung t6i da
gili thich d0 day em bé trong ngay nay chll bl ng trai nho...va ching t6i hy viing vi s t0n tam
cla céac Bac st va NHS, chung téi sO thay dlli d00c quan nidm nay va gitp di cho céc siin phi
nudi con bllng sla mO.

VOi sl hoOngdinvd kO holch hanh ding EENC clla T0 chic Y t0 Thi gilli khu vilc Chau A -
Thai Binh DOOng, t0 chOc MOt tri bé thd, TTCSSKSS va nhém EENC B0 nh viln Phi SO n Nhi
Ba ning, chung téi s hoan thil n cac quy trinh cda EENC m0t cach chulln nhU't trong thUi gian
din dl dem I0i sOc khD'e cho ba m0 va em bé. Trong thUi gian d0n, chdng t6i sU ¢ glng mO
cac [0p t0 vOn tiDn sOn cho cac ba md mang thai hi ng thang t0i khoa va di'y mi nh céng tac t0
v n nudi con bllng sia mi d0 cac md c6 thl an tdm khi vao khoa " vilD't cIn" va khéng lo I0ng
cho vil ¢ thiDu s a, hy vilng cac mi sU tin t00ng hoan toan vao vill¢ " khéng c¢6 ngull n nao quy
giablng siami".
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