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Khoa Dl ¢c

Trong tinh hinh con nhidu méau thudn vi vOn do li0u phap hormon thay tho (HTT), mOi sO "xé
rao" sinh hIc va dich t0 hic du di0c hoan nghénh. Tibolone, mit hi'p chittdng hip co tac
dl ng androgen, estrogen va progestogen la mit s I0a chll n dang quan tam vl mOt nay. TO
tr00c din nay chila c6 nhilng nghién cOu quylt dinh khi o séat tri ¢ til p nhiing t00ng quan gila
tibolone va ung tho va.

M0 ¢ du estrogen tull n hoan c6 niing dl thip 0 ph0 nO sau man kinh, t0 bao tuyln vu cé tilm
nang t0ng hi p estrogen t0i chd bIng sO biln dli héa hi ¢ cla cac steroid khac thanh estradiol.
Trong ung thO va 0 ngO0i, nOng dl estrogen trl0c va sau man kinh v n nhl nhau. SO billn AU
nay ditdilc blindng d0 cao cla nhilu enzyme khac nhau trong mé tuyl n va. Tibolone va
nhOng chit chuyln héa cla né la nhiing chit 0c chl mOnh c0a mOtsO d00ng chuyln hda nay.
SO bil n dUi estrone sulfate thanh estradiol trong cac dong t0 bao ung thl va bl Oc chl hin 95%
vinOng d0 thOp cOa tibolone. Tibolone cling ¢6 khil nang 0c chl khii u tuyl n vu do héa chit
gay ra chult.Tuy nhién, sO liDu Iam sang vli tibolone rOt it 0i: trong mOt thO nghidm d0c nhO't
trén phl n0 b0 ung thO vu ti0n tri0n, thOt b0i vO i tamoxifen, thly c6 mit tac ding didu tr0 khiém
t0n 0 mOt trén 14 b0 nh nhan.
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MOt nghién clu theo ddi tiln cOu 2 nam v nh ng thay ddi nhd 0nh trén phD nO dung tibolone
cho thOy mOt dl tuyOn va gidm via ph0iD 2 trén 25 ph0 n0 dang dung li0u phap HTT vli cac
hi p chit estrogen.

Tém 104, vO ly thuydt cting nhi thO ¢ hanh, c6 mit nhu clu to I[0n mudn bidt nhidu hO'n vO t00Nng
tac gifa lilu phap HTT va ung thl va, dlc bilt la di0i anh sang cla nhing hip chOt rlt dang
quan tdm nhi tibolone va 0nh hi0ng cla chung trén mé tuyl n va binh thI 0 ng cting nhi nhi ng
difu kio n b0 kich thich va cac t0 bao ung thl va I0 thul ¢ hormon néi chung. Vil ¢ thO nghil m

tac ding cl a tibolone trong dil phong cOp mdt ddi vOiung thD va phUi dli don khi co kit qul

cla nhing thD nghil m th a dang vO tac ding cla thulc trén ung thl va d& bidu hidn va dic bilt
la hilu quO va tinh an toan cl a né trong céac thd nghidm di phong clp ba nhi la mOt liu phap
hi tr0 sau mO - hoUc dJ phong tai phat va di can sau dilu tr0 "ti0t can" ban d0u. Bang tilc la
difu nay la ching d0 0 ng con kha dai.
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