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Bs Lê Văn Thức - 

  

Ngày hôm nay, chúng tôi muốn chia sẻ một câu chuyện đầy cảm hứng về sự tiến bộ trong lĩnh
vực y học - một câu chuyện về sự chiến thắng của con người trước bệnh tật.

  

Cụ bà Nguyễn Thị T, quê ở Tam Kỳ, Quảng Nam, 80 tuổi,1/2024 bệnh nhân đã đến bệnh viện
chúng tôi với một khối u thận lớn 6cm, xâm lấn cơ quan xung quanh. Dù tuổi cao sức yếu,
nhưng tinh thần lạc quan và quyết tâm của cụ đã tạo nên một nguồn động lực mạnh mẽ cho đội
ngũ y bác sĩ của chúng tôi.

  

Chúng tôi đã tiến hành phẫu thuật cắt bỏ khối u, một quy trình phức tạp đòi hỏi sự tận tâm và
chuyên môn cao. Nhưng với sự chuẩn bị kỹ lưỡng, kinh nghiệm và trang thiết bị hiện đại,
chúng tôi đã hoàn thành thành công ca phẫu thuật.

  

Sự thành công này không chỉ mang lại sự giảm nhẹ cho cụ bà T và gia đình, mà còn mở ra một
tia hy vọng mới cho những người đang đối mặt với căn bệnh tương tự. Nó chứng minh rằng, dù
tuổi tác có cao đi chăng nữa, u thận vẫn có thể được điều trị hiệu quả.

  

Chúng tôi tin rằng, với sự tiến bộ không ngừng trong y học, chúng ta sẽ tiếp tục mở ra những
con đường mới trong việc chăm sóc sức khỏe, mang lại cuộc sống tốt đẹp hơn cho mọi người.

  

Hãy để câu chuyện của cụ bà T là một nguồn cảm hứng cho tất cả chúng ta. Dù đối mặt với thử
thách nào, chúng ta đều có thể tìm thấy niềm hy vọng và sức mạnh để vượt qua. Và ở bệnh viện
chúng tôi, chúng tôi luôn sẵn lòng đồng hành cùng bạn trên hành trình này.

  

Dưới đây là một số kỹ thuật tiên tiến mà các bác sĩ của chúng tôi đã thực hiện:

  

Tán sỏi thận qua da đường hầm nhỏ: Đây là một phương pháp nội soi qua da để loại bỏ sỏi
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thận, kể cả những viên sỏi rất lớn. Bác sĩ sẽ tạo một lỗ nhỏ trên da và sử dụng một ống nội soi
để tiếp cận và loại bỏ sỏi bằng tia laser, súc sỏi ra ngoài, tỉ lệ sạch sỏi rất cao, ít đau đớn và
nhanh chóng phục hồi sức khoẻ

  

  

Hình 1 Tán sỏi thận qua da sỏi thận hoặc sỏi niệu quản

      

Tán sỏi thận bằng ống soi mềm: Trong phương pháp này, bác sĩ sẽ sử dụng một ống soi mềm
để tiếp cận sỏi thận và sử dụng tia laser để phá vỡ sỏi thành các mảnh nhỏ hơn có thể được loại
bỏ hoặc đào thải ra khỏi cơ thể. Bệnh nhân sẽ không chịu một vết mổ nào, phục hồi sức khoẻ
rất nhanh
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  Hình 2 Tán sỏi ngược dòng bằng ống soi mềm  Điều trị sỏi thận không có vết mổ hoặc vết mổ rất nhỏ: Đây là một phương pháp điều trịkhông xâm lấn hoặc ít xâm lấn, trong đó bác sĩ sử dụng các kỹ thuật nội soi hoặc sóng siêu âmđể phá vỡ sỏi thận mà không cần phẫu thuật mở.  
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  Hình 3 Nội soi ngược dòng tán sỏi niệu quản  Phẫu thuật nội soi điều trị khối u như u thận, u bàng quang…: Đây là một phương phápđiều trị khối u bằng cách sử dụng nội soi để tiếp cận và loại bỏ khối u. Phương pháp này giảmthiểu đau đớn và thời gian hồi phục so với phẫu thuật mở truyền thống.  Những kỹ thuật này đều đòi hỏi sự chuyên môn cao và kinh nghiệm, nhưng chúng mang lại lợiích lớn cho bệnh nhân bằng cách giảm thiểu đau đớn, thời gian hồi phục và nguy cơ biến chứng.Chúng tôi tự hào khi có thể mang đến những dịch vụ y tế tiên tiến này, giúp bệnh nhân tiếp cậnvới những phương pháp điều trị hiện đại nhất. Điều này không chỉ giúp họ trở lại cuộc sốngbình thường một cách nhanh chóng, mà còn giảm thiểu chi phí điều trị. Bệnh nhân không cònphải chịu áp lực lên tuyến trên để điều trị. Thay vào đó, họ có thể tận hưởng lợi ích của y họchiện đại ngay tại nơi mình sinh sống, mở ra một tương lai mới, tràn đầy hy vọng cho sức khỏecộng đồng.
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