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Béo céo Tinh tring SO c khle Rang midng Toan cdu miidilc TO chic Y t0 Tho gili (WHO)
cbng bl ngay hédm nay cung clp bl c tranh toan diln d0u tién vO ganh ndng bl nh rang mil ng
viihO sO di liDu cla 194 quic gia, d0a ra nhing hidu bilt dl c dao vO céc linh v ¢ chinh va cac
dlu hifu vO sOc khde rang milng c6 lién quan din nglUi ra quyOt dinh.

Béo cao cho thly giln mit n0a dan sO thO gili (45% hay 3,5 t0 ngd0i) mOc bl nh rang mil ng, cl
4 ngdlibl0Onh hoOng thicd 3 ngllising O cac nilc cé thu nhip thD p va trung binh. SO ca mic
bl nh rang mil ng trén toan cOu d& tang thém 1 t0 trong 30 nam qua - mOt ddu hilu ré rang cho
thO'y nhilu ng00i khéng di0c tilp cOn vOi cac biln phap phong nglla va didu trd bl nh rang

mil ng.

TOng Giam ddc WHO, Ti0 n sT Tedros Adhanom Ghebreyesus cho bil t: “SOc khl e rang mil ng
t0 1&u da b0 b0 qua trong y t0 toan clu, nhi ng nhidu b0 nh v rang mil ng c6 thi dl0c ngan
ngla va dilu trl bl ng cac biln phap tilt kil m chi phi”.

B0 nh rang mil ng gia tang nhanh chéng

Cac bl nh rang mid ng ph0 biln nhit la su rang (sau rang), bl nh n00u rang nghiém trlng, mOt
rang va ung thl mil ng. Sau rang khéng dii0c difu tr0 |a tinh trl ng ph0 bil n nht trén toan cl u,
O0nh hO0ng dln kholng 2,5 t0 ngd0i. BOnh nO0u rang nghiém tr0 ng - nguyén nhan chinh gay
mOt toan bl rang - di0c 00c tinh s0nh hiOng din 110 ngdOitrén toan tho gili. Khol ng
380.000 tri0ng hd p ung thd midng mOi ddi0c chOn doan mdi nam.

Bé&o cao nhin mnh sO bOt binh ddng rd rang trong vil ¢ til p cOn cac dich v cham séc s c
khO e rang mill ng, vii gdnh nOng I0n vO bl nh rang mil ng va cac tinh trfing 0nh hi0ng din
nhdng nhédm dan s dO b0 t0n th0D0ng va thilt thoi nhit. NgOOi ¢é thu nhi p thO p, ng00i khuyt
t0t, ngl0i gia sing mit minh hollc U vion d0i0ng lao, nhilng ngl0i sing 0 c0ng dl ng vung sau,
vung xa va ngl0i thul ¢ nhém thilu sU c6 ganh n ng bl nh rang mil ng cao hin.
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SO b0t binh ding nay t00ng t0 nh cac bl nh khéng lay nhil m khac nhi ung th0, b0 nh tim
mOch, tilu di0ng va rdi lo0n tam thO n. Cac ylu t0 nguy cO phO bidn dbi vOi cac bl nh khdng lay
nhidm nhO &n nhidu d00ng, sU ding t0t cl céc hinh thi ¢ hut thulc va sU ding ri0u cé hiidiu
go6p phin gay ra cull ¢ khi ng hollng sC ¢ khi e rang mi ng toan cl u.

Rao clln trong vilc cung clp dich vl cham séc sl ¢ khile rang mill ng

ChOD mOtt0 10 nhO dan sO toan clu dilc bao phl blicac dich vl cham séc sl ¢ khl e rang
milng thilt yOu va nhilng ngi0i c6 nhu clu l0n nhitthoOng it d00c tilp cOn cac dich vi nhit.
Cac rao clln chinh trong vill c cung cl p khd nang tidp cin cac di ch v cham so6c sU ¢ khil e rang
milng cho t0t cl mOingl0i bao gl m:

- Cham soc sl c khil e rang mid ng doi hii chi phi td chi trd cao. Bilu nay thiIng din din chi
phi th0 m khO ¢ va gadnh nl ng tai chinh ddng kU cho gia dinh va cll ng dll ng.

- Villc cung clp cac dilch vl cham s6c sl ¢ khil e rang millng chl yOu dda vao cac nha cung
cOp cé chuyén mén cao, s ding thilt bl va vit liou cdng nghl cao dit tiln va cac dich vi nay
khéng dic tich hOp t0t vOi cac md hinh cham soc sl c khil e ban diu.

- HO thng théng tin va giam sat kém, kIt hIp vii mOc d00u tién thd p cho nghién clu siic
khi e rang milng cong clng la nhi ng tr0 ngli IO n trong vil ¢ phat tril n c&c chinh sach va can
thilp s c kh e rang midng hilu qud hin.

CO0hCi cli thiln s ¢ khU e rang mil ng:

Béo céo gili thilu nhifu c0 hidly hia hOn do clithidn tinh trdng s ¢ khi e rang mil ng toan
clu bao gdm:

- apding céachtilpcinytl cdng cong blng cach gili quyltcéac ylutl rdiro phl biln
thdng qua vil ¢ thuc dly chi ddan ulng can bl ng, it dd0ng, ngdng s ding mdi ding thulc 14,
gilm tiéu thO r00u va cUi thiln khD nang ti0p cOn v i kem danh rang cé fluoride hilu qul va gia
cl phUichang;

- IDp kO hoOch cac diich v siic khi e rang millng nhd mdt phin clay t0 qulc giava cli
thidn vil c I0ng ghép cac dich vl sic¢ khle rang midng vao cham séc sl ¢ kh e ban dlu nhi
mOt phlnclablo hilmy t0 toan déan;

- xac dinhI0icac mé hinh I0c 100ng lao dd ng cham soc sl ¢ khil e rang mid ng di dap O ng
nhu cOu cla ngdlidan va md rdng nang I0c cla nhan vién cham séc sl ¢ khl e ngoai nha khoa
dl mO rIng phOm vi bao phl dich v cham soc s ¢ khil e rang millng; Va
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- clng cl hi thdng théng tin bl ng cach thu thi p va tich hi'p d0 li0u sO ¢ khd e rang mil ng
vao hi thll ng theo ddi s ¢ khi e qull ¢ gia.

Ti0 n st Bente Mikkelsen, Giam dllc WHO vO cac bl nh khéng lay nhil m cho bilt: “D0t con ngl Ui
vao trung tdm cla cac dil ch vl cham s6c sl ¢ khil e rang millng la rt quan trflng ndu chdng ta
muln ditdi0c tOm nhin v bl o hilm sOc¢ khi e toan dan cho t0t ¢l cac ca nhén va cling dlil ng
vao nam 2030".

Tai liou tham khD o

https://www.who.int/news/item/18-11-2022-who-highlights-oral-health-neglect-affecting-nearly-
half-of-the-world-s-population
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