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Các thuốc dạng phun hít được khuyến cáo nhiều hơn các thuốc dạng uống do có hiệu quả cao
và ít tác dụng phụ hơn. Thuốc hít có lợi thế hơn thuốc uống do thuốc được đưa trực tiếp đến
niêm mạc đường hô hấp, chỉ cần liều thấp để đạt hiệu quả điều trị, giảm thiểu được các tác
dụng bất lợi mà thời gian để thuốc phát huy tác dụng cũng ngắn hơn.

  

Do đó dụng cụ hít cũng đóng vai trò rất quan trong quản lí bệnh nhân COPD và lựa chọn dụng
cụ hít cũng quan trọng như các phân tử thuốc.
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https://drive.google.com/file/d/1eN9cnJCJwVcU1pUIgGg8-9XNCYrKLlay/view?usp=sharing

