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Băng hút áp lực âm (VAC: Vacuum Assisted Closure) là hệ thống thúc đẩy sự chữa lành vết
thương.

  

Hoạt động dựa trên nguyên tắc áp suất âm áp dụng lên vết thương sẽ giúp cải thiện môi trường
cho quá trình lành vết thương.

  

  

1.  Cơ chế hoạt động : VAC hoạt động thông qua sự kết hợp các cơ chế

    
    -  Loại bỏ dịch rỉ ngoại bào và dịch tiết từ vết thương  
    -  Giữ ẩm  
    -  Giảm lượng vi khuẩn  
    -  Loại bỏ các enzym có hại: collagenases, metalloproteinase, protease  
    -  Ép và giãn vết thương theo chu kỳ  

      

2. Tác dụng VAC:

    
    -  Cải thiện sự khuếch tán oxy đến tế bào  
    -  Biển đổi vi môi trường của vết thương theo hướng thuận lợi cho sự lành vết thương  
    -  Tăng cường phóng thích yếu tố tăng trưởng, sản xuất chất nền, co vết thương và tăng sinh
tế bào (hình thành mô hạt và biểu mô hóa)   
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  3. Chỉ Định:        -  Vết thương cấp      -  Vết thương do phẩu thuật      -  Vết thương mạn : - Loét tì đè giai đoạn 3, 4    

  Gđoạn 3: Tổn thương toàn bộ độ dày da, hoại tử mô dưới da nhưng không xuyên qua lớp mạc.  Gđoạn 4: Tổn thương toàn bộ độ lớp da, hoại tử mô dưới da qua lớp mạc, có thể tổn thương cơ,xương hoặc các cấu trúc nâng đỡ khác .                     - Loét do ứ trệ tĩnh mạch                     - Loét do bàn chân đái tháo đường                     - Vá da, vạt, …  4. Chống Chỉ Định:        -  Vết thương do bệnh lý ác tính      -  Viêm xương tủy xương chưa điều trị      -  Tổ chức hoại tử đóng vảy      -  Đường dò chưa được bộc lộ      -  Vết thương lộ gân, động mạch hoặc tĩnh mạch      -  Vết thương lộ nội tạng      -  Bệnh nhân có nguy cơ chảy máu cao    5. Lợi ích và bất cập:        -  Có thể sử dụng để chữa lành hoàn toàn vết thương      -  Chuẩn bị nhanh chóng vết thương chuẩn bị cho phẩu thuật      -  Tuy nhiên phương pháp này tốn kém, đôi lúc không mang lại hiệu quả    
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