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NhOi m&u c tim cp la mOt bl nh clp tinh gay t0 vong hang diu tli cac ni0c¢ Au- MO, D0c¢ tinh [
MO c6 kholng 1 trillu b0 nh nhan nhi p vil n mdi nam, va c6 khol ng 200.000 d0n 300.000 b0 nh
nhan t0 vong hang nam vi nhii mau cl tim cOp. TOi Vit Nam, sO bl nh nhan nhi mau cl tim
clp dang c6 xu hiIng gia tang, n0u nh nhd ng thd p nién 80, nhii mau ci tim cOp la bl nh it

gl p thi nay tr0 thanh phO bidn.

Trong nhO ng nam g n day vil ¢ dilu tr0 b0 nh mOch vanh n6i chung va nhi mau ¢l tim ndi riéng
da c6 nhilu tiln b0, da ding hin vl phO0ng thOc didu tr0, t0 d0n vD cham s6¢c mdch vanh tich
clc (CCU) viicéc thilt bl ho trd nhd bdng dlli xung dilng mich chi, ECMO, théng tim can
thi0p cho d'n phOu thuOt b0 ¢ cdu mOch vanh. Tuy nhién, dilu tr0 n0i khoa vl n dong vai tro nin
t0 ng, trong d6 Aspirin va Clopidogrel diic xem la lil u phap khang til u clu chuln trong hUi
ch0ng mich vanh cl p va trong cac th0 thul't can thi0 p mOch vanh qua da d0 ngan nga biln
chO ng huyOt khUi trong stent. Nghién ciu CURE, nghién cOu CLARITY va nghién clu
CURRENT OASIS 7 da xac I0p vai tro cO a clopidogrel trong hii chdng vanh clp. K&l t0 nam
2007, TroiOng mon Tim Hoa Ky khuyl n cao di0 u trl khang tillu cO u kép aspirin phli hOp vOi
clopidogrel trong diéu tri0 nh0i mau cl tim cOp ST chénh Ién / khdng ST chénh I1én.
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