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Bs Doan Hoang - Khoa Phil SUn

l. Gii thilu:

Xoln 0 cung di0c dinh nghta la khi t0 cung xo0n hiln 45 d0 theo tric dic cla 0 cung. Xoay t0
cung theo tric dic dii 45 d0 thI0ng gl p trong giai do n muln thai kI . XoOn t0 cung la mOt
biln chi ng r0t hidm g0 p trong thai k. Khong dao ding cla xoln t0 cung thOOng t0 45- 720
di. Khi t0 cung xol n theo trlic ddc vilc cung clp mau bl cin trd dlu tién latinh mich tilp din
la d0ng mOch din din c4c tridu chi ng nhi dau bl ng, thai suy, nhau bong non [1,4]. Trong phin
I0n ca lam sang, xon t0 cung lién quan diln u xO t0 cung, t0 cung phat tridn b0t th00ng, u nang
bul ng trl ng, ngdi thai bl t thOIng, u phin phi, I0ch khung chiu, chdn thO0ng tuy nhién khéng
c6 nguyén nhan din 30%. Chin doan tri0c md thdOng kho khan. PhOn l0ntri0ng hOp dilc
chln doan trong mO. C6 thd chln doan nhil vao MRI nflu ¢é sin 0 phong clp clu [2,3]. TO I0 t0
vong m va thai khol ng 12% theo nhilng bao cdo kil t0 nam 1975 din nay [6]. 0 day chuang t6i
glp tr00ng hip thai trong t0 cung d6i xo n 720 d0 bil n chd ng choang, nhau bong non dilc mO
clp clu thanh céng, bdnh nhan 0n dlnh ra viln sau 7 ngay dil u trd.

Hinh 1. Hinh 0 nh siéu 4m luc vao vil n cl a bl nh nhan
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Il. Tri0ng hi p lam sang:

BOnh nhan n0 26 tuli tiln sO n0i ngoli khoa chla phat hiln bit tho0ng, PARA 0000, kinh culi
cung quén, mang thai 24 tull n theo siéu am sim. Qua trinh thai nghén cé kham thai tdi c0 sO t0
nhan, siéu am thai 3 I0n (6,5 tudn- 13 tudn- 21 tudn), I4c thai 8 tul n c6 cl n dau bl ng thoang
qua U vung ho v, t0 hOtvatidp t0c di0c theo dbi dl n thai trong t0 cung

BOnh nhan nhip vil n t0i khoa SO n — BVDK Qul ng Nam luc 12h45’ 22/7/2016 vi dau b0 ng dO
dii, d0t ngOt b0t dlu cach dé 4 gil. Tinh trdng luc vao viln: L0 mO, da xanh tai, M: 100 I/ph, HA
70/50mmHg, Nhi p thO : 30l/ph. Kham ngoai: dau b0 ng di dUi, b0 ng cang khé nl n, tim thai kho
nghe. Khdm am dlo: c0 t0 cung dong kin, khéng c6 mau am dl o, khéng thi'y blt thOOng vO cOu
trac cl 10 cung, khéng c6 vach ngan @m di 0. Bl nh nhan di0c chD dlnh lam cac xét nghidm
cbng thl ¢ mau, chlil ¢ nang déng mau toan b0, siéu am tli gil 0 ng.

KOt qud CTM: HC 2,74 x 1012/L, Hb: 7,7 g/dl, Hct 22,7%.

KOt qul siéu am tii gil 0 ng: thai trong t0 cung # 22 tull n, tim thai 70 I/ph, Ui binh thO 0 ng, nhau
bam mit tri0c, c6 mau tl sau nhau (hinh 1).

ChOn doan: Thai l0n1 24 tudn/ TD Nhau bong non/ Choang

X0 tri: hOi sOc chd ng choang, chuyDn mO clp cOu luc 12h50° 22/7/2016

BOnh nhan di0c gay mé trong md. Vao bl ng quan sat thly: 0 bl ng khdng cé di ch, b0 nh nhan
c6 di diing t0 cung dbi, t0 cung (P) I0n bl ng thai 8 tuin, mOm, khOithai nOm trong t0 cung bén
(T) # 20cm, xol n 2 vong, tim cang, tang sinh md ch mau nhil u, khéng dinh vl i c&c t0ng xung
quanh, bullng tr ng va voi t0 cung (T) n0 m ngay sat khii xol'n (hinh 2). Kil'm tra thO'y phi n phQ
(P) binh thI 0 ng, nilu qul n 2 bén binh thiOng. Tidn hanh kO p cOtt0 cung bén (T) cing vli phOn
phd bén (T), khdu cIm mau, mau mit trong m0 it. KiCm tra I0i nidu quOn (T) binh th0 0 ng.
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MO t0 cung (T) ra c6 chUa 1 bé gai, 600gr da chit, {0 mau sau nhau khol ng 200ml (Hinh 3).

Tu cung-bény(T)
O YL

V1 tn Xodn
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Hinh 2. T0 cung (T) thai xol n, cang tim, tang sinh mi ch mau nhil u; 1 cung phl i 1 n b0 ng thai
8tdn
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