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Men beta-lactamase phi ring (ESBL: extended spectrum betalactamase large) di0c tim thOy
I0n d0u tién nam 1983 tUi BUc, thO 0 ng gl p trong cac ching vi khuln dl0ng rudt dic bilt 1a
Klebsiella sp, E.coli... Khi cac chi ng vi khu n sinh ESBL thi d0 ng nghta vii vill c ching khang
I0i r0t nhiDu cac khang sinh trong hi betalactame, di ¢ bilt la nhém cephaslosporin. Bay la
ganh ning thi ¢ sU trong dil u tr0 nhil m trung do trd ¢ khul'n gram &m gay ra.

Nh0 ng vi khu n sinh ESBL c6 thd mic do lay truydn t0 ngdOi nay sang ngl0i khac, holc do
diOc chin IDc qua vil ¢ dung khang sinh. Vi vy vil ¢ phong chi ng, gilm thilu nhing vl n d0 do
nhO ng vi khu n dé géy nén chinh la vil ¢ ch ng nhid m khu n t0t t0i c4c trung tdm cham soc dilc
bilt va sU ding khang sinh hi p ly cho nhi ng bl nh nhan phi didu tr0 dai ngay. NhI mang men
ESBL nay ma vi khul n cé khD nang khang I0i cac khang sinh trl 0 c day da t0 ng tiéu dilt no.
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TOi Viot nam, cac ching vi khuon di0ng rult c6 men ESBL dao dll ng tuy theo t0 ng khu v c,
cao nhitlal BV Chd rOy vlli 61% cac chl ng Klebsiella va 52,6% cac chli ng E.coli co ESBL. TO
I0 d60 BV Vit dic la 39,3% va 34,2%.

0 bOnh viln Ba khoa TOnh Quing Nam t0 10 vi khuO n gram &m sinh men ESBL con riit thi p,
chi khol ng 5% cac chil ng Klebsiella, Ecoli (sO liDu t0 2010 d0n nay). Bay la mit tin hilu vui
trong vil ¢ di u tr0 cac bl nh nhil m trung do cac trd ¢ khulln gram am t0i b0 nh vio n da khoa
Qul ng nam.
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