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    1. Khoa NỘI THÂN-NỘI TIẾT Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Nam  

  

Địa chỉ: Tầng 2 (phía trên khoa Ung Bướu )

  

Điện thoại :

  

Email: ntntbvdkquangnam2012@gmail.com

  

1. Thành phần lãnh đạo khoa:

  

- Trưởng khoa: Bs CK2 LÊ TỰ ĐỊNH

  

- Phó Trưởng khoa : THS. BS. ĐẶNG THỊ QUỲNH CHI

  

- Điều dưỡng trưởng khoa : CNĐD  NGUYỄN THỊ BÍCH CHÂU

  

2. Lịch sử: 

  

Khoa Nội Thận-Nội tiết được thành lập từ tháng 4 năm 2011, do BSCK1 Đặng Hữu Thảo làm
trưởng khoa cùng đội ngũ thầy thuốc có tay nghề chuyên môn vững vàng. Ngay từ khi mới thành
lập, khoa đã được sự tín nhiệm của ban Giám đốc bệnh viện và lòng tin của người bệnh khi đến
đây điều trị và chăm sóc.
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      3. Tổ chức nhân sự:  - Tổng số CBVC   : 24, trong đó  + Thạc sĩ – Bác sỹ   : 01  + Bác sỹ CK1          : 02  + Cử nhân ĐD         : 01  + ĐDTH/ NHS/ KTV : 18  + Hộ lý                        : 02  4. Trang thiết bị:  - Máy lọc thận    : 08  - Máy ECG         : 01  - Monitorning     : 02  - Bơm tiêm điện : 01  - Đèn đọc phim  : 01  5. Mô hình hoạt động : Khoa gồm có hai bộ phận  5.1 Đơn vị điều trị chung: Tiếp nhận điều trị và chăm sóc cho những người bệnh sau:  - Bệnh về thận ( Suy thận cấp, Suy thận mạn, Hội chứng thận hư, …)  - Bệnh nội tiết ( Đái tháo đường, cường giáp, suy giáp, suy thượng thận cấp, rối loạn lipide máu,…)  - Bệnh về máu ( Leucemie, đa hồng cầu, thiếu máu huyết tán, tăng tiểu cầu tiên phát, thiếumáu, …)  
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  5.2 Đơn vị Thận nhân tạo:  Đơn vị này là nơi lọc máu chu kỳ và lọc máu cấp cứu cho người bệnh Suy thận mạn giai đoạncuối và suy thận cấp do nhiều nguyên nhân khác nhau . Tại đây có bác sỹ và đội ngũ KTVchuyên nghiệp sẽ tiến hành lọc máu cho người bệnh qua hệ thống máy lọc và bộ phận lọc . Quátrình lọc máu, máu được lấy từ cơ thể và bơm vào một máy qua một máy lọc ( thẩm tách ). Bộlọc sẽ lọc hết các chất chuyển hóa dư thừa trong máu và trả máu đã được lọc sạch lại cho cơthể .  
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  Khoa Nội Thận - Nội tiết  Các bài đã đăng:  1. Khi y học còn chưa có lối thoát&nbsp;2.  Giá trị của nước tiểu trong tầm soát bệnh thận&nbsp;3. Tác động của lipid máu lên nguy cơ bệnh lý vi mạch ở bệnh nhân đái tháo đường typeII&nbsp;  ..............................  BÀI ĐĂNG NĂM 2014        1. Bệnh cầu thận đái đường      2. Sử dụng lâu dài metformin nguy cơ gây thiếu hụt vitamin B12      3. Thiếu sắt       4. Sàng lọc và chẩn đoán bệnh đái tháo đường type 2      5. Bướu giáp đơn       6. Các mức độ chăm sóc bệnh nhân đái tháo đường type 2      7. Biến chứng vi mạch da và võng mạc mắt trên bệnh đái tháo đường      8. Tình nguyện đến với bản Lào    BÀI ĐĂNG NĂM 2015        1. Thang điểm thiết yếu trong thực hành lâm sàng bệnh leucemie mạn dòng tủy và dònglympho       2. Thiếu máu cục bộ cơ tim im lặng ở bệnh nhân đái tháo đường      3. Warfarin ở bệnh nhân chạy thận nhân tạo kèm rung nhĩ – bạn hay thù?    BÀI ĐĂNG NĂM 2016        1. Nhiễm trùng đường niệu do ống thông niệu      2. Viêm tuyến tiền liệt cấp do vi khuẩn    BÀI ĐĂNG NĂM 2017        1. Hướng dẫn điều trị đái tháo đường theo ADA 2017      2. Truyền máu khối lượng lớn      3. Kiểm soát lipid máu ở bệnh nhân đái tháo đường      4. Nhiễm trùng bàn chân ở bệnh nhân đái tháo đường      5. Chẩn đoán và xử trí tăng Kali máu       6. Nhìn lại vai trò của D-Dimer     BÀI ĐĂNG NĂM 2018        1. Natri và Kali trong chế độ ăn ở bệnh thận mạn tính      2. Hướng dẫn về chẩn đoán và xử trí tăng triglyceride máu      3. Thuốc chẹn beta có thể tăng nguy cơ tử vong ở bệnh nhân đái tháo đường      4. Khuyến cáo của hiệp hội đái tháo đường Hoa Kỳ(ADA 2018) về định nghĩa, tầm soát vàchẩn đoán đái thái đường thai kỳ       5. Thuốc kháng sinh đường uống có thể tăng nguy cơ sỏi thận      6. Cấp cứu hạ đường huyết      7. Những hướng dẫn của Hiệp hội thấp khớp Anh quốc về bệnh gout năm 2017      8. Đái tháo nhạt       9. Thiếu máu ở bệnh nhân suy thận mạn      10. Ảnh hưởng của lọc máu lên lưu lượng máu não và nhận thức      11. Ngăn ngừa và trì hoãn đái tháo đường type 2 - Tiêu chuẩn chăm sóc y tế trong bệnh đáitháo đường       12. Huớng dẫn ADA/EASD mới về bệnh đái tháo đường: đánh giá tình trạng bệnh tim mạchtrước tiên       13. Tỷ lệ thoái hóa xuơng cao ở phụ nữ bị đái tháo đường type 2      14. Bằng chứng ngày càng tăng Metformin an toàn ở bệnh nhân tiểu đường týp 2 và bệnhthận mạn       15. Tổng quan về Lympoma Hodgkin       16. Chẩn đoán và điều trị rắn lục đuôi đỏ cắn    BÀI ĐĂNG NĂM 2019        1. Hưởng ứng ngày đái tháo đường thế giới 14/11      2. Insulin, Sulfonylureas làm tăng nguy cơ bệnh tim mạch ở bệnh nhân đái tháo đường      3. Chẩn đoán và điều trị hội chứng thận hư ở người lớn      4. Khuyến cáo quản lý và điều trị đái tháo đường trong thai kỳ theo ADA 2018      5. Nhiễm viêm gan virus C và thận       6. Thừa vitamin D liên quan với tổn thương thận      7. Xét nghiệm chức năng tuyến giáp và mang thai       8. Helicobacter Pylori làm tăng chất kết dính phốt phát ở bệnh nhân lọc máu      9. Tình trạng i-ốt với dinh dưỡng thai kỳ và cho con bú      10. Dùng insulin trên bệnh nhân cao tuổi       11. Áp dụng hướng dẫn trong cường cận giáp nguyên phát – hướng đi chưa được thực hiệnđầy đủ       12. Cập nhật điều trị đái tháo đường type 2 theo khuyến cáo ADA 2019 (phần 1)      13. Triệu chứng, chẩn đoán và điều trị suy thượng thận cấp      14. Bệnh loãng xương     BÀI ĐĂNG NĂM 2020        1. Tăng huyết áp ở bệnh nhân đái tháo đường      2. Bệnh đái tháo nhạt (p.1)       3. Bệnh đái tháo nhạt (p.2)       4. Chloroquine, một biện pháp phòng ngừa và điều trị tiềm năng đối với chủng mới củaviruscorona 2019       5. Covid 19 và thận học       6. Nhiễm COVID -19 ở bệnh nhân đái tháo đường      7. Bệnh đái tháo đường do glucocorticoid:&nbsp; Một vấn đề quan trọng nhưng bị bỏ qua      8. Tổn thương thận cấp ở bệnh nhân COVID-19      9. Thuốc tẩy giun Ivermectin cho thấy có hiệu quả trong điều trị COVID-19      10. Biến chứng vi mạch não của bệnh đái tháo đường tuýp 2: Đột quỵ, rối loạn nhận thứcvà trầm cảm       11. Bệnh liệt chu kỳ hạ kali máu do ngộ độc giáp      12. Nhân một trường hợp u tụy nội tiết (Insulinoma) được chẩn đoán và điều trị tại Bệnhviện đa khoa Quảng Nam       13. Cập nhật chẩn đoán và điều trị bệnh loãng xương      14. Đánh giá sau tạo nối thông động tĩnh mạch/ catheter tĩnh mạch trung tâm    BÀI ĐĂNG NĂM 2021        1. Bệnh lý tuyến giáp và thai kỳ (P.1)       2. Cường cận giáp thứ phát ở bệnh nhân bệnh thận mạn      3. Bệnh lý tuyến giáp và thai kỳ (P.2)       4. An toàn khi sử dụng liên tục thuốc ức chế men chuyển và chẹn thụ thể ở bệnh nhânCovid-19       5. Quản lý tăng đường huyết chu phẫu      6. Đái tháo đường týp 3 và vai trò trong bệnh Alzheimer       7. Rối loạn cương dương ở bệnh nhân đái tháo đường      8. Điều trị viêm gan C ở bệnh nhân bệnh thận giai đoạn cuối      9. Nhiễm độc giáp do amiodarone       10. Viêm thận bể thận cấp      11. Bệnh lý võng mạc đái tháo đường (P.1)      12. Bệnh lý võng mạc đái tháo đường (P.2)      13. Tổn thương thận cấp liên quan đến thuốc cản quang      14. Cập nhật hướng dẫn thực hành lâm sàng về quản lý đái tháo đường trong bệnh thậnmạn theo KDIGO 2020       15. Giảm tiểu cầu huyết khối miễn dịch liên quan đến vắc xin COVID-19    BÀI ĐĂNG NĂM 2022        1. Tăng huyết áp ở bệnh nhân lọc máu chu kỳ      2. Suy tuyến cận giáp sau phẫu thuật tuyến giáp: Chẩn đoán, Phòng ngừa và Xử trí ở ngườilớn       3. Điều trị tăng calci máu       4. Hội chứng hậu COVID-19 cấp      5. Chẩn đoán và điều trị bệnh thần kinh ngoại biên do đái tháo đường (ADA 2022)      6. Viêm mô tế bào       7. So sánh hiệu quả của&nbsp; Allopurinol và Febuxastat trong quản lý bệnh gút      8. Tiếp cận tình huống rối loạn chảy máu dành cho bác sĩ chăm sóc sức khỏe ban đầu      9. Euthyroid Sick Syndrome       10. Xét nghiệm sàng lọc chất ức chế đông máu      11. Kiểm soát huyết áp trên bệnh nhân bệnh thận đái tháo đường      12. Điều trị tăng acid uric máu       13. Chăm sóc bệnh nhân đái tháo đường tại bệnh viện theo hướng dẫn của Hiệp hội đáitháo đường Hoa Kỳ 2022       14. CGM (continuous glucose monitoring) - theo dõi đường huyết liên tục    BÀI ĐĂNG NĂM 2023        1. Bệnh thận mạn và quản lý các yếu tố nguy cơ      2. Tăng huyết áp liên quan đến bệnh lý nội tiết      3. Chỉ định và đánh giá hiệu quả truyền tiểu cầu      4. Bệnh đái tháo đường và cường giáp: Có mối liên hệ nhân quả nào không?      5. Bệnh gout: Nguyên nhân, triệu chứng, phòng ngừa      6. Điều trị cường giáp ở bệnh nhân có bệnh lý mắt Basedow      7. Tóm tắt khuyến cáo của ACOG năm 2021 về thiếu máu trong thai kỳ      8. Lọc máu HD và thẩm tách siêu lọc máu       9. Hội chứng Sheehan       10. Hiệu quả và an toàn của SGLT2i trên các đối tượng bệnh nhân cao tuổi      11. Cập nhật Hội chứng tim thận cấp      12. Nhiễm độc giáp nặng ở bệnh nhân lớn tuổi      13. Cập nhật sử dụng thuốc hạ đường huyết&nbsp; trong điều trị đái tháo đường type 2      14. Đái tháo đường typ 1 thể tối cấp      15. Nguyên nhân và lâm sàng suy thượng thận       16. Các khuyến cáo hiện nay và tiến bộ gần đây về Tiêm chủng cho bệnh nhân bệnh thậnmạn       17. Chẩn đoán và điều trị suy thượng thận    BÀI ĐĂNG NĂM 2024        1. Rối loạn lipid máu ở bệnh nhân bệnh thận mạn tính      2. Cập nhật hướng dẫn thực hành lâm sàng về quản lý viêm thận lupus loại III/IV theoKDIGO 2024       3. Bệnh nhân đái tháo đường kèm hội chứng thận hư: trường hợp bệnh thận màng “cheđậy”       4. Ca lâm sàng hemophilia mắc phải được chẩn đoán và điều trị tại bệnh viện đa khoaQuảng Nam       5. Cập nhật điều trị tăng kali máu      6. Thuốc ức chế thụ thể SGLT 2 trong điều trị bệnh thận mạn theo KIDG0 2024  
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