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Bs Hul nh Qulc Hilu

PhOn I0n cac trilng hIp do di0ng tilt nil u-sinh di ¢ (RTN-SD) la do phiu thul't phi khoa, diic
biltla cac triing hilp cOtt0 cung qua dilng bl ng, cac thd thult phd nidu,x0 trd, hoOc cac biln
ching siin khoa. 0 cac nilc dang phat triin nditilp cdn cham séc y t0 viln con bl hin chd, thi
chuyln dl nglng tiOn tril n hay chuydn d0 kéo dai v n con la mdt nguyén nhan th0Ong gdp nhit
clatlinthiOng nilu dlo va bang quang.LO rd ¢é triDu ching thOOng cé lién quan dln nguyén
nhan, v tri va kich thiOc cla nd. C6 nhilu y kil n khac nhau vO thdi dil m phQu thuOt, d00ng
phiu thult. Tuy nhién vilc sla ID ro thanh cong hay khéng tull thull ¢ vao kinh nghidm cla phiu
thut vién, va cach chin kO thuOt md phu hOp.

VO tri cac di0 ng ro bang quang am di ol
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BONH NGUYEN VA DOCH ToO HOC:

Theo bao cao ting kit 15 nam t0i B0 nh vil n Mayo, t0ng s ¢6 303 phl nO b0 ro ti0t nil u-sinh
dic (RTNSD) va trong dé cé 280 ngllli dd0c chi dinh phdu thult. VOi 190 bl nh nhan cé ro
bang quang &m dl o (RBQAD), c6 diin 145 (82%) la do nguyén nhan phiu thudt phi khoa; 19
ngd0i (11%) la do cac th0 thult sOn khoa;13 (7%) do sau dilu trd cac bl nh ly &c tinh; va 5 (3%)
la do chinthOOng. TOONg t0 vO'y, Goodwin va Scardino cting tim thly 74% tring hip la do
nguyén nhan bl nh ly phl khoa;14% do bl nh ly tilt nilu; va 12% do x0 tr0 gay nén.

Van hoa va dila ly cing phOn anh tdn sult va bl nh nguyén cda RTNSD. NhU t0i Anh, Kelly cho
ring 95% cUa RTNSD la do cac nguyén nhan khéng phii s n khoa. Trong khi do, 0 Nigeria,
nguyén nhan do chuylln dl nglng ti0n tril n chilm d0n 98%. 0 cac nl0c dang phat tril n, cac
chin th00ng sl n khoa la nguyén nhan hang ddu ca RTNSD. HOu hi't la do chuyln dil kéo dai
va ngling tiln tri0n gay ra holit0 do ap I0c. HIp &m mdn thD phat do cOt am vit, blt t00ng
x0ng diu chOu trong chuydn di, hi p khung chO u, dinh di0ng kém cling gay ra cac rlilodn
chuyln di .RTNSD cé thd do sO ding forceps giup sinh khéng dung cach, cac dilng c dung gl
ndo g0p thai l0u, hoUc do n0o hut thai.

0 cac nilc cé dilu kil n cham soc s n khoa t0t hO'n, nguyén nhan chinh cla RTNSD la do tln
th0 0 ng trong phOu thudt phl khoa hoUc¢ nilu khoa. Cac ylu t0 nguy cl cé thD di bao nhi la tiln
sO x0 trd vung chdu, m0 sanh, I0c n0imOc 0 cung, phOu thult vung chOu, b0 nh ly viém nhilm
vung chlu, dai di 0 ng, nhil m trung tai dil n, bl nh ly md ch mau, va I0m di ng thul ¢ 14. Nhl ng

bl nh nh&n da m0 cOtt0 cung ngé bl ng la dl ¢ bilt nguy ci.MOc¢ du tin sult RTNSD sau m0 cOt
t0 cung la xdp x0 1/1300 . MOt nghién clu khac gdm 17 tri0ng hl p do sau m0 cOtt0 cung trong
15 nam theo ddi t0i Dublin, nguy cO do la 1/605 dii vOi cOtt0 cung nga bl ng va 1/571 dli vOi
c0tt0 cung ngd am dlo, va 1/81 vlicOttl cung trilt d0. Theo mitting kit t0i PhOn Lan vO vin
dl nay cla Harki-Siren,trong 62.379 ca phiu thult cOt t0 cung thi c6 142 tr00ng hIp b0 t0n
th00ng di0ng nilu. TO 10 t0n thO0ng bang quang la 1,3/1000 ca cOtt0 cung. TO I0 RTNSD la
1/1200; 1/455 sau m0 n0i soi cOt 0 cung, 1/958 sau clt i cung nga bl ng, va 1/5636 sau mi
c0tt0 cung ngd am dlio. So viimd hi, md nOisoi gay tinth0Ong nidu qudngdp 7 10n.

CO chO hinh thanh RTNSD sau m0 clt t0 cung cé thl do nhillu yOu t0, nhd ng nguyén nhan thi c
sl vln con chila dilc hilu rd. NgdOi ta cho ring béc tach bang quang trong clt t0 cung c6 thi
la nguy cl lam gia tang RTNSD. Vil c nhi n bi0't t0n th00ng ngay trong m0 sO lam t0 10 khau IO
th0 ng thanh céng diln 98,4%. TO n thi 0 ng bang quang va RTNSD diil ¢ cho la biln chiing cla
phUu thult didu tr0 sén tidu. Cac chitliDu sUitdng hOp di0c cho la nguyén nhéan cla nhidm
trung va rd manh ghép. Theo Kobashi, trong 2 nam theo ddi, 34 ph0 nl cin phOimDO do 10y
mOnh ghép ra va trong dé cé 6 ngl Ui b0 do nilu dl o-am dU o.
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Cac tri0ng hOp ro do xU tr0 trong ung thO c0 t0 cung hay cac bl nh ac tinh cla vung chiu. Tuy
nhién ngay nay tai bil n nay ctng it gdp do kU hoUch chuln bl cho bdnh nhan r0t t0t.

TRIDU CHING LAM SANG CIA MOT POONG RO:

Tridu ching thiOng gdp nhOtla ro nO0c tilu lién t0 ¢ trong @m dl 0. Khi RTNSD xOy ra sau mit
phiu thult phO khoa, thi ro n00c tilu sO x0y ra vao 10 ngay d0u sau m0 va it phO biln hOn la t0
ngay 10 din ngay 20 sau mQ. Trong tri0ng hOp ro sau mO cOtt0 cung, khii phat trilu chl ng va
vil ¢ chin doan siim c6 thd bl chdm do tinh trlng phu n mém cOt sau m0. VO tri va kich thiOc¢
clall do co thl Onh hiOng ddn mOc dl ro. VUi lD rd nhO, bOnh nhan co6 thd vin ditidu vOil00ng
nd0c binh thiOng.con vii c4c 10 rd I0n, bl nh nhan khéng thD nao di tidu binh thi 0 ng dil c.
ThiOng c6 cac tril u ch ng nhi kich thich &m dl o, &m moén, bl nh nhan ¢l m thdy cé mui khai
kh6 chiu. NOOc tilu ¢é ure trong @m dlo bl chuyln dii bli cac ching vi khulln trong am ddo,
pH &am dlo tr0 nén kil m hoa, t0 o ra cac tinh th0 phosphate mau xam trong &m dl o va am hi.
ChOng ro tilu lam cho bl nh nhan moc ¢l m, trdnh giao hip, trim cOm, t0 ti va m0t ngo.

PANH GIA MO T TRIONG HIP RO BANG QUANG AM P1O:

-HOi ti0n sO va kham 1am sang b ng mO vt c6 anh sang rd rang va t0 thD kham thich hi p.
TriOng hOp chly nO0c tilu qua @m dl o nhilu va khéng thd di til u thanh dong sO gliy dllng ro
I0n, vangdOc IOi.

-DO0ch &m dlo cln xét nghilm d0 do ning di urea d0 khi ng d0nh ddch dé la n00c tidu chi
khong phli ddch O b0 ng hay di ch bang.

- Phan tich n00c tilu va cly n00c tilu c6 thD phat hil n nhid m trung kém theo.

- Chip UIV c¢é thD giup diinh vO 10 ro, danh gia gili phOu nidu quln, va chi ¢ nang thd n. RO t0
am dio trong va sau di tilu gdiy nght din ro niéld dio am dio.
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- Dong chiy trong a&m dl o ¢ mau si x4c dinh di0c vO tri ro. BOnh nhan n0m t0 thD phO khoa,
dilc dit mdtsonde nidu dlovaditmd vitvao am dlo di quan sat. Trong tri0ng hip 10 ro
ring, n00c tilu sO xudt hiln ngay trong &m d0 o.

Tho nghidm b0 m xanh methylene vao bang quang vli ba clc béng dit trong &m dilo. NOu ro
bang quang-am dil o thi cl ¢ bong thl 2 va thd 3 xanh, cl ¢ ngoai cung c6 mau xanh khéng co
gia tr0. NOu ro nilu qud n-am d0 o thi ¢l ¢ bdng khéng c6 mau xanh. Trl 0 ¢ khi tiln hanh phiu
thult, cOn tidn hanh soi bang quang, chu y quan séat cll bang quang, I nilu quln va nidu dlo.
Xem xét v tri chinh xac ca l0 ro t00ng quan vOi I nilu qud n, kich thI0c¢ va nhi ng nguyén
nhan tiim 0n cn phOi xac di nh. NOu soi bang quang vii dung ddch, cOn phithOn trdng, phUi
chen am dio blng gic dl hinchd mitdOch quaam doo.

THAI B0 X0 TRi RO BANG QUANG AM DB1O:
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