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I. B0 nh nghia:

TOn t0i tinh mOch rOn phOi (PRUV) la mOt bl nh ly mOch mau ma tinh mich rdn trai b0 t0 ¢ trong
khi tinh mOch rOn bén phiivintOntdivavinmO. TO 10 PRUV xOy ra 0 kholng 0,17%(1) thai kO
va thi0ng phat hiln 0 quy hai hol ¢ quy ba.

Il. Nguyén nhan:

- Thilu acid folic 0 quy 1
- NhiOm ddc nhi acid retinoic
- TOc nghOn sdm cOa tinh mOch r0n bén trai do ddng mau hol ¢ chén ép.

lil. Blnh hic:

Tinh mOch r0n phiidai ding (PRUV) la mOt b0t th0Ong vO phat triln mOch mau 0 phéi thai,
trong d6 tinh mich rOn trai b0 teo, va tinh mdch rOn phOivin mi(2). Trong giai do0n d0u phat
tril n phai thai, tinh mOch rdn c6 cac nhanh trai va phii phat triln t0 mang dim, b0t ngudn t0
nhau thai, di qua day rIn vao c thl phdi va di vao xoang tinh mi ch qua vach ngan nguyén
thOy. Trong di0 u kil n binh thO 0 ng, tinh mOch rOn phOidindin b0t diu b0 suy 0 tul n thd 4 phéi
thai va billn m0t hoan toan vao tull n thdl 7. Pol n cla tinh mich rln trai gin tim, t0c la tinh mO ch
r0n tréi gila gan va xoang bl 0 m cling b0 thoai héa va tinh mich rIn trai t0 rin dinganvin
con, théng vUi tinh mOch r0 n trong day r0n, d0a mau t0 nhau thai vO tinh mich chD di0i qua
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0ng tinh mOch d00c hinh thanh qua gan. KOt qul la PRUV x0y ra nOu tinh mdch r0n bén trai b0
teo va thoai hdéa va tinh mOch rin bén phiidi0c gil 10i. Tri0ng hip cd 2 tinh mOch r0n bén
phii va trai cung tOn t0i, tinh mOch r0 n bén trai cung clp mau t0 banh nhau cho tul n hoan thai
nhi qua h0 thO ng cla, tinh mOch r0n bén phdi thai nhi d0 trdc ti0 p vao tam nhi phii.

PRUV chia lam 2 nhom: trong gan va ngoai gan.

PRUV trong gan (type 1) d0 vao hi thOng cla tdi vO tri xoang tinh mOch va tidp ndi vOi0ng tinh
m0 ch.

PRUV ngoai gan dd vao tam nht phti, tinh mOch chd di0i (type 3), hol ¢ tinh mIch mich chlu
hol ¢ tul'n hoan bang hi (type 2). Type 2 va 3 c6 thay dli huylt dl ng thai nhi kha nhilu, tri0ng
hip nOng cé thl phu thai, thiOng di kem vii cac di t0t khac.

Type 1 it c6 thay dli huylt ding va thOOng chl la dindic.

2/4



TOn tdi tinh mOch rin bén phUi (Persistent right umbilical vein - PRUV)

Vit bOi Bién tOp vién
ThO ba, 30 Thang 8 2022 10:31 - LOn cOp nhit culi ThO ba, 30 Thang 8 2022 10:38

IV. DO u hilu trén siéu am:

Céac diu hilu dilc xac dinh trén mit cOt ngang bl ng qua mic di day.Nam 1990, Jeanty [0 n
dlu tién bdo céo chin doan PRUV bl ng siéu am trl 0 ¢ khi sinh.(3) Tinh mOch rIn chly ngang
va vl bén phlicla tai mit, do d6 tui mit nOm gila tinh mOch rin va di day. Tinh mOch rin kOt
ndi vOitinh mOch cla bén phliva bl cong hiOngvl phia di day.

V.KOtclc:

Theo nghién clu cla Jingyu Li & cs ¢é miu chl'n doan siéu am tri0 ¢ sinh v PRUV thai nhil0n
nhOt cho d0n nay, bao gdm 756 thai nhi PRUV. Nghién clu nay da phan tich va tom t0t do lilu
10 nam t0 trung tam siéu am tion sOn t0i b0nh vion cOa tac gil d0 tim ra t0 10 mOc PRUV
(0,17%). Trong d6 c6 654 (86,5%) la cla PRUV dl n dlc, khéng phat hiln thém blt th00ng nao.
TriOng hO'p ¢ cac di 0t ding thii khac di0c tim thO'y khi kham siéu am thai nhi PRUV trilc
khi sinh (13,5%).(1) Céc loi dl t0t phD biln nhit O thai nhi PRUV la d0 t0t tim mOch, sau do6 la
h thO n kinh, hO ti0t niDu, hD x00ng va cac dU t0t khac. Khi thai nhi PRUV c6 SUA (single
umbilical artery), nguy ¢l mic cac di t0t ding thdiva nguy ci di tO0ttim mOch cla thai nhi sl
tang thém.(1),(4)

VI. KhuyUn cao:

Khi phat hion ra PRUV cl a thai nhi khi kham siéu am tr0 0 ¢ khi sinh, nén kio m tra chi tilt cac
clu trac khac cl a thai nhi di lolitr0 cac di t0t0 cac hi thIng khac, va siéu am tim thai nén
diOc thO ¢ hidn. Thai nhi b0 PRUV phUc t0p nén di0c kil m tra nhidm sO ¢ thO thai nhi, trong khi
nhO ng thai nhi b0 PRUV dn dl ¢ khéng ¢é nguy cO cao b0 bt thi0ng nhilm sOc thO. PRUV
dindiccédtiénliOngtitvatién I00ng cOa PRUV phic t0p ph0 thulc vao loli va mic dl
nghiém tring cla cac di t0t kem theo. Cho du PRUV la miOt bil n thD gili phOu hay mOt b0t

th0 0 ng phat triln vOln cOn di0c dilu tra trong cac nghién clu sau hin.(4)
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