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TONG QUAN

NhO ng bl nh nhan mi ¢ b0 nh ly nguy ki ch thi 0 ng cé bill n chi ng gil m déng va tang déng thay
dii doi hoi phiitheo déi sat va dilu trd bl ng thull ¢ chilng déng d0 ngan ngla holc dil u trd sl
hinh thanh c ¢ mau déng khéng phu hi p. B0t bul ¢ phii hilu cac giai dol n khac nhau cla qué
trinh déng mau va nli mOi thul ¢ phat huy tac ding dilu trl cla n6. Cac xét nghil m déong mau
théng thiOng diUc sU ding di theo ddi cac khu vl ¢ clla dong thac déng méu va céc hil u qul
ma thul ¢ chl ng déng mau thD hil n. Nhil u xét nghid m déng mau mii cting dang di0c phat
triln. MO ¢ dich cUa bai t0 ng quan m6 t0 nay la di danh gia cac xét nghil m déng mau th0Ing
dilc sO diing d0 theo déi chdng déng mau trong khi dilu tr0 t0i dln vO cham séc di ¢ bilt.

BOnh nhan mi ¢ bl nh nguy kO ch thOOng cé di ching gil m déng va tang déng thay dli doi hOi
phiitheo d6i clng dl cao va dillu trl b0 ng thul ¢ chdng déng dl ngan ngla hol ¢ dilu trd sO
hinh thanh c ¢ mau déng khéng phu hi p. Cac tac nhan nhi cac din xult cOa heparin gi m
heparin tring I00ng phén t0 thd p (LMWH) va heparin khéng phan dol n (UFH), va warfarin
th00ng di0c sO dOng trong diln vD cham séc dic bilt (ICU) cho ¢ mOc dich phong ngla va
difu tr0 c0c mau déng. Ngoai ra, bl nh nhan thi 0 ng din ICU vOi phac d0 chlng déng mau t0i
nha nhi thulc chl ng dong mau di0ng ulng trOc til p (DOACs) va xac dil nh yéu clu dio ngilc
tac diing cla chung di0c chi dinh. Dong thac déng méu (Hinh 1) 1a khia cOnh d00c quan tam
khi xac dinh cac ly do c6 thd c6 dii vli rdi lo0n déng mau cla bl nh nhan cting nhl phl m vi ma
mOi lo0i thuD ¢ chl ng déng mau phat huy tac ding dilu tr0 cla nd. Khi danh gia thul ¢ chl ng
déng mau, bac silam sang phli phén bilt va hidu cl di lilu dlnh [00ng va chic nang di danh
gia tac ding dilic Al ng hilc ma lilu phap dang s ding. MO c dich cl a bai tO ng quan mé t0 nay
la d0 danh gia cac xét nghidm déng mau dilic sl ding phd bidn dl theo ddi chl ng dédng mau
khi diDu tr0 t0i ICU.
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Xeét nghiém Pham vi tham chiéu

REC Nam: 4,5-5.9 = 10 ¢ té bao/uL
Nir: 4,1-5,1 = 106 t& bao/uL
Hgb Nam: 14-17.5 g/dL

Nit: 12.3-15.3 g/dL

HCT Nam: 42% -50%

Nir: 36% -45%

Tieu cau 150 000-450 000 té bao/pL

Xét nghiém Theo dai chong dong | Pham vi tham chiéu

Hoat dong anti-Xa | UFH UFH: 0,3- 0.7 U/mL LMWH:
LMWH Enoxaparin:

Fondaparinux Hang ngay: 1-2 U/mL

Hai lan moi ngay: 0,6-1 U/mL
Dalteparin hang ngay: 0,5-1,5
U/mL

aparinux: 0.8-1.2 UL

R N S T S e g oor EEE—E e VR

reasurement of clotting factors,

platelets and fibrinogen PRt actbaly

Clatting Factos
I Measurament I

I I Clet strength measering platelet function
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