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Bs Đinh Thị Thu Trang - 

  

Ung thư cổ tử cung là bệnh lý ác tính của biểu mô lát hoặc biểu mô tuyến cổ tử cung, thường
gặp ở tuổi 30 trở đi, đứng hàng thứ hai trong ung thư sinh dục ở nữ giới về tỷ lệ mắc cũng như tỷ
lệ tử vong.

  

Năm 2020, trên thế giới ước tính có khoảng 604 000 phụ nữ được chẩn đoán mắc ung thư cổ tử
cung, và khoảng 342 000 trong số đó tử vong. Điều đó cho thấy, ung thư cổ tử cung là một căn
bệnh khá nguy hiểm nhưng có thể làm giảm tử vong và gánh nặng cho gia đình và xã hội nếu
được dự phòng, phát hiện sớm và điều trị kịp thời.

  

WHO đặt ra mục tiêu tới năm 2030

    
    -  90% phụ nữ đủ điều kiện được tiêm vắc xin HPV  
    -  70% phụ nữ đủ điều kiện được tầm soát ung thư CTC ít nhất 2 lần trong đời.  
    -  Điều trị hiệu quả 90% những trường hợp tầm soát ung thư cổ tử cung có tổn thương bất
thường kể cả điều trị giảm nhẹ triệu chứng.   

  

Các phương tiện tầm soát ung thư cổ tử cung hiện có: 

    
    -  Quan sát trực quan CTC với acid acetic VIA và Lugol VILI  
    -  Xét nghiệm tế bào học: Pap smear, Thinprep.  
    -  Xét nghiệm HPV  

  

Tùy theo điều kiện mỗi cơ sở y tế, cá nhân hóa mỗi bệnh nhân sẽ áp dụng phác đồ sàng lọc
phù hợp nhất.
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  Xem tiếp tại đây    
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https://drive.google.com/file/d/1e4MAxijxpaGMI43n6FOQCat0IKPDysDE/view?usp=sharing

