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Trong nhiều năm, đái tháo đường thai kỳ (ĐTĐTK) được định nghĩa là bất kỳ sự bất dung nạp
glucose máu nào được phát hiện lần đầu tiên trong thời kỳ mang thai, bất kể tình trạng này có
thể xảy ra trước khi mang thai hay tồn tại sau khi mang thai. Định nghĩa này tạo điều kiện hình
thành một chiến lược thống nhất để phát hiện và phân loại ĐTĐTK, nhưng nó lại bị giới hạn bởi
sự thiếu chính xác.

  

Bệnh béo phì và đái tháo đường đang ngày càng gia tăng đã dẫn đến sự gia tăng  đái tháo
đường týp 2 ở phụ nữ trong độ tuổi sinh đẻ, cùng với đó là sự gia tăng số lượng phụ nữ mang
thai chưa được chẩn đoán đái tháo đường týp 2. Do số lượng lớn phụ nữ mang thai mắc đái tháo
đường týp 2 không được chẩn đoán nên cần kiểm tra sàng lọc những phụ nữ có yếu tố nguy cơ
mắc  đái tháo  đường týp 2.
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Xem toàn bộ tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1SGiXvL-oJNA8kV6Sb_aQ-6VUJnFEndVx/view?usp=sharing

