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Tháng 1 năm 2018, Hội tim mạch Mỹ và Hội đột quỵ Mỹ (AHA/ASA) giới thiệu “Hướng dẫn về
xử lý sớm bệnh nhân đột quỵ thiếu máu cục bộ cấp” (còn gọi là Nhồi máu não hoặc Nhũn não).
Sau khi đã có một số điều chỉnh, Hướng dẫn được hoàn thiện và chính thức công bố vào ngày
18/04/2018. Hướng dẫn 2018 có nhiều điểm mới so với những hướng dẫn cũ. Tuy nhiên, trong
thực hành cần nhớ một số điểm chính:

  

  

Xem toàn bộ tại đây

    

Hướng dẫn 2018 này là bản cập nhật cho Hướng dẫn 2013. Hướng dẫn 2013 được công bố
trước khi có kết quả của 6 thử nghiệm lấy huyết khối cơ học “cửa sổ sớm” (MR CLEAN,
ESCAPE, EXTEND-IA, REVASCAT, SWIFT PRIME, THRACE) xuất hiện vào năm 2015 và
2016. Hơn nữa, mới đây, 2 thử nghiệm (DAWN và DEFUSE 3) cho thấy lợi ích rõ ràng của liệu
pháp lấy huyết khối cơ học “cửa sổ mở rộng” cho một số bệnh nhân bị tắc mạch lớn có thể điều
trị trong vòng 16-24 giờ.
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https://drive.google.com/file/d/1-96xsbGusyBI1Q8Z7KenLIHgbeq4sYwR/view?usp=sharing

