
Sàng lọc, chẩn đoán và điều trị một số bệnh lý tim bẩm sinh

Viết bởi Biên tập viên
Thứ hai, 18 Tháng 9 2017 09:08 - 

  

  

Bs Nguyễn Tuấn Long-Khoa Nội tim mạch

  

Bệnh tim bẩm sinh là gì?

  

  

Là dị tật ở tim (có thể tại vách tim hay van tim) và các mạch máu lớn, được phát hiện ngay sau
khi sinh ra. Theo ước tính cứ 100 trẻ sinh ra sẽ có một trẻ mắc bệnh tim bẩm sinh. Dị tật ở tim
của trẻ đã xảy ra trong thời kỳ bào thai, trước khi trẻ được sinh ra. Tim bẩm sinh là một trong
những dị tật bẩm sinh thường hay xảy ra nhất ở trẻ em. Được biết tim của trẻ bắt đầu hình
thành, phát triển và hoàn chỉnh vào khoảng tuần thứ tám của bào thai. Dị tật tim bẩm sinh
thường xảy ra trong tám tuần lễ đầu tiên của quá trình phát triển bào thai quan trọng này. 

  

  

Nguyên nhân nào gây dị tật tim bẩm sinh?

  

  

Đại đa số các dị tật tim bẩm sinh thường không tìm thấy nguyên nhân. Các bà mẹ có thể thắc
mắc và tự hỏi không biết mình đã làm gì (uống thuốc, tiếp xúc hóa chất gì), hay mắc bệnh gì
trong thời gian mang thai mà gây ra tật tim bẩm sinh cho con mình. Trong hầu hết các trường
hợp thường không tìm thấy được nguyên nhân nào có mối liên hệ rõ ràng với các tật tim bẩm
sinh. Cũng có một số tật tim bẩm sinh xảy ra có liên quan đến rối loạn nhiễm sắc thể như trong
hội chứng Down (có 3 nhiễm sắc thể 21), hội chứng Turner (XO, không có nhiễm sắc thể giới
tính Y), hội chứng Klinefelter (XXY: có 2 nhiễm sắc thể X và 1 nhiễm sắc thể Y ); hay do đột
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biến gen. Một số tật tim bẩm sinh có thể sẽ xảy ra nếu người mẹ bị nhiễm siêu vi trong khi
mang thai như nhiễm Rubella, Cytomegalo, Herpes, đặc biệt là trong 3 tháng đầu của thai kỳ
hay dùng một số thuốc như thuốc chống động kinh, Thalidomide, nội tiết tố sinh dục,... 

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/0BzWk1MaGL5e3Yjd0M1M4c2lncGM/view?usp=sharing

