Xoln di0ng tiéu héa (phin 1)

Vit bOi Bién tO p vién
Thi sau, 30 Thang 12015 21:21 - LOn cOp nhit cudi ThO sau, 30 Thang 1 2015 21:53

Bs Nguyl n Thi Anh Philng - Khoa CDHA

Xol n di0ng tiéu hdéa, mit nguyén nhan quan tring trén Iam sang cl a dau bl ng clp hol ¢ téi
phat 0 ngO0il0n, vin con gdp khd khan trong chlln doan dli vOi cac bac st X quang.

Cac trilu chi ng lam sang lién quan v i xol n rult thO 0 ng khéng dl ¢ hilu, g0 m dau, bul n nén,
nén mia. Tuy nhién nlu cac bac st lam sang khdng dia va X quang di chl n doén thi xoln
di0ng tiéu hoa hidm khi dl 0 c chl n doén trén 1am sang. X quang quy 00 ¢, soi trén man hinh va
CT la cac phi 0 ng phap hinh Inh thiOng di0c sO ding d0 chln doan. Cln phichin doan kip
thOi d0 tranh nhO ng bil n chdng de di a tinh mOng nhi thi0u mau va nhi mau rult. Vi viy, cac
bac si X quang clIn c6 hilu bil't vQl cac bil u hil n hinh 0nh khac nhau cla xolln d000 ng tiéu hoéa.

XOON DI DAY

DO day la vO trit00ng dii it b0 xoOn. BOnh nhéan bl xoln di day cOp th00ng cé dau thOOng vO,
buln nén va nébn mba. Tam chdng lam sang hlu ich d0 nhin ra xoOn dO day, tam chlng
Borchardt gim dau th0Ong v dit nglt, ndn khan khéng dit va khéng thD d0a 0ng sonde t0 mdi
qua di day dilc.

Xoln dl day thI0ng diCc chia thanh hai phan nhom chinh: trl ¢ t0 ng (organoaxial) va tric mOic
treo (mesenteroaxial). XoOn trlc tOng th00ng gl p hi'n xoOn trlc mi ¢ treo va chill m khol ng hai
phin ba trdlng hIp xoln dl day. CO hai dlu la cOp cOu ngoli khoa va cln phdidilc chln
doan va didu tr0 kO p thoi.

DPilm chu y xoOn tric tOng xOy ra khi dJ day xoay di c theo trlc dai va bl tlc, vii bl cong I0n
bl dly Ién trén va bl cong bé ndm xulng ddi hOn trong 0 b0ng. Hang v xoay vO phiatrilc
trén va phinh v xoay vl phia sau diUi.0 ngi0il0n, xoOn trdc tOng thi0ng x0y ra nhit trong
trd0ng hi p thoat v sau chin thd0ng hoUc thaot v clnh thOc qul n lam cho dJ day di chuyln
bt th00ng dic theo trl ¢ dai.
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NOu xoOn nOng hollc hoan toan - t0c la xoOn hin 180 d0 - 10 ra d0 day b0 t0c va di day dan,
I0p d0y dl ch. NOu ull ng thul ¢ t00ng phl n d00ng, thulc bl ding I0i trong dJ day. Tuy nhién,
DBilm chu y nhiDu bl nh nhan bl it nO ng hi n, xol n mOt khéng hoan toan hay mit phl n-xoay
di0i 180 di. Trong céc tring h0 p nay, thul ¢ ¢l n quang ull ng vao cé thi di qua d0 day va vao
ta trang. B0 nh nhén bl thoat vi clnh thic quin qua mic din dintlo ra sl xoay th phéat di
day di c theo trll ¢ dai. Cac bl nh nhan nay thi 0 ng khéng c6 tril u chl ng [am sang t0c nghln va
khéng cé bl ng ching tl ¢ trén hinh 0 nh. Trong céc tri0ng hUp nay, chinh xac hiin la mé t0 di
day co vl tritrictinghinlaling tricting, mic du vl trd trictdng din dln xoln vO sau. NgOOi
ta khéng ro la cac bl nh nhan khéng trilu chiing c¢6 cin dilu trl hay la theo doéi trén |lam sang.
Noi chung, d0 ki ch li0tva db nOng cla tridu ching quydt dinh vilc x0 tri. 0 tr0 em, thoat v
Bochdalek I n la you t0 dd bdo xoOn di day (hinh 1).

Long axis
GC

Hinh 1. Xoln tlc fng. SO dJ chl ra sl xoay cla di day dic theo trl ¢ dailGC = bl cong O n.
LC = b0 cong bé.

Xolntricmictreo it gl p hOn nhilu so vii xoln trlc ting. Né x0y ra khi d day xoay dl ¢ theo
tric ngln vOish diy I0ch hang v 1é€n trén chD nOi thO ¢ qui n-dd day. ThO0ng xoay mit phln
(d00i 180 d0) va thO 0 ng khéng lién quan vii khuylt c@ hoanh (hinh 2). Tuy nhién, Bi0m cha y
mOt sO bl nh nhan cé thd ¢é xoOn di day phUc tOp, viicl hai thanh phintrictingvatric mic
treo.
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GEJ

Short
A aAxis

Hinh 2. Xol n tlc mic treo. SO dJ chl ra d day xod n dl c theo trfl ¢ ngl n.lA = hang Vi, GEJ =
chl nlithlcquln-dl day.

Céac diu hilu X quang clla xolln d day gl m thoat v mit phOn I0n di day |én trén cl hoanh,
th0 0 ng kem cac mi ¢ khi-d ch khac nhau. Chllp di0ng tiéu héa trén c6 thl dilc thdc hiln do
danh gia xoay d0 day, cting nh phat hiln sO 10u théng cla thul ¢ cIn quang dl0ng ull ng qua
ta trang. CT da lat c0t thiOng d00c thOc hiln trong trd0ng hi p dau thO0Ong vO va nén, cé tho
giup khilng dinh s xoay clla dl day bl thoat vl va didm chuyln til p (hinh 3-5).
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